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“...a ti hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudoméanyt, tudomany mellé
pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig #irést, a tiirées mellé pedig kegyességet, a
kegyesség mellé pedig atyafiakhoz val6 hajlandésagot, az atyafiakhoz valé hajlanddsag mellé pedig
szereteter. ”

(Péter masodik levele, 1: 5-7)

A Baptista Szeretetszolgélat Egyhéazi Jogi Személy elhivésa az oktatasban:

Az 6si bibliai igazsag — ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A
baptista intézmény célja, hogy gyerekei a lehetd legjobb alapokat kapjdk egy boldog,
kiteljesedett, sikeres jovohoz.

A Dbaptista intézmény keresztény értékekre és gondolkodésra épiil, igy a Teremtd ¢€s a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkat, és a gyerekek személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurdpaban 450 éves, Magyarorszdgon tobb mint 160 éves Baptista Egyhazra a kezdetektol
jellemz6, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetitd, csaladkozpontl kozosség.
Feln6tt-keresztséget gyakorlo, tobb generacios gyiilekezetekb6l allo protestans felekezet,
amely az egyén dontésére, szabad akaratanak tiszteletben tartasara épit. A Magyarorszagi
Baptista Egyhaz tobb mint szaz éve miikodtet egyhazi oktatasi intézményt és a rendszervaltas
oOta tart fenn altalanos iskolat, 6vodat és alapfoktt miivészeti iskolat.

Keresztyén szellemli nevelésiink feladata, hogy a személyiség sokoldal, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink 6nallo, felelosségteljes cselekvésre, Gszinteségre, szabadsagra
torekvo, sajat magukra a mértékletesség, masokra a tiirelem keresztyéni erényeit alkalmazo,
helyes erkdlcsi érzékkel rendelkezd, problémamegoldd személyiséggé valjanak.

Hisszuk, hogy a szeretet a leghatékonyabb pedagogiai mddszer, es ezzel tamogatjuk, hogy a
gyermekek e segitséggel talaljanak r& az Gtra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson
keresztil Istenhez vezet.

A baptista dvoda: tébb mint 6voda. Magyarorszag egyik legnagyobb segélyszervezete, a
Baptista Szeretetszolgalat megalakulasa 6ta arra torekszik, hogy minden erejével és lehetésege
szerint segitsen a sziikségben 1évOknek. A Baptista Szeretetszolgalat — alaptevékenységébe jol
illeszkedden — intézményeiben sokat tesz a hatranyos helyzeti, sajatos nevelésii igény, és a
roma gyerekek felzarkoztatasaert, és a tehetséges dvodasok kibontakoztatasaért. Kiildetese,
hogy az altala fenntartott intézmény tébb legyen, mint dvoda: az a hely, ahol a gyerek teljes
korli tamogatast kap személyisége ¢€s képességei kibontakoztatasdhoz.
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A PEDAGOGIAI PROGRAM LEGFONTOSABB JOGSZABALY!1 ALAPJAI

e 2011. ¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

e 229/2012. (VII. 28) Korm. rendelete a nemzeti koznevelésrél szold toérvény
végrehajtasarol

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
kdznevelési intézmenyek névhasznalatarol

e 363/2012. (XII. 17) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

Eljarasjogi megfeleloség

Nevelotestiilet jogkore:

Az dvoda pedagdgiai programjat a nevelétestiilet bevonésaval az igazgatd késziti el.

Fenntartd jogkore:

Egyhazi fenntartasu intézmények esetében a hazirendet a fenntart6 hagyja jova.
Sziilok joga:

A sziil6 joga, hogy az aktudlis nevelési év szeptemberében tartando elsé sziiléi értekezleten
megismerje a kodznevelési intézmény pedagogiai programjat és tdjékoztatast kapjon az
abban foglaltakrol.

Nyilvanossag:

A pedagogiai programot az 6voda honlapjan, és a kéznevelési informacios rendszer felliletén,
nyilvanossagra kell hozni. A dokumentumokkal kapcsolatos felvilagositast a vezet6tol lehet
kérni.

AZ OVODA AZ ONOAP ALAPJAN ELKESZITETTE SAJAT ,,ROM SOM” NEVU PEDAGOGIAI
PROGRAMJAT:

mely tartalmazza azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek
személyiségenek fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igenylo
gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek altal minden gyermek eljut az
iskolakezdéshez sziikséges, értelmi, lelki, szocialis, és testi fejlettséghez.
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Egy élet a kezedben...

Ha a gyermekek kritizalva élnek,
Megtanulnak meghélyegezettnek lenni,

Ha a gyerekek ellenségeskedésben élnek,
Megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicsufolva élnek,
Megtanulnak szégyenldsnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek,
Megtanuljak biinosnek érezni magukat,

Ha a gyerekek tolerans légkdrbe élnek,
Megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek béatoritva élnek,
Megtanulnak bizni.

Ha a gyerekek dicsérve élnek,

Megtanuljdk megbecsilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltanyossagban élnek,
Megtanuljék az igazsagossagot.

Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat,
Megtanulnak hittel élni.

Ha a gyerekek megerdsitve élnek,
Megtanuljdk magukat szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek,
Megtanuljdk megtalalni a szeretetet a vilagban.

(Dorothy Law Holte)

l. BEVEZETO

AZ OVODA HELYI ALAPELVEI, ERTEKEI, CELKITUZESEI

Nevelésfilozofiank

Pedagodgiai programunk olyan ovodai nevelési modellt ajanl, amely egyenlé esélyt nyijt
minden gyermek szamara, hogy képességeik, tehetségiik kibontakozzon.

Hisszik és valljuk, hogy az 6vodaskor életeleme a jatek, abban él és fejlodik, valamint nyelve
a mese, amelyet megért, elképzel, ezaltal gyarapodik szokincse, fejlddnek értelmi képességei,
érzelmi, szocialis, akarati tulajdonsagai. Kézéppontban van a tagan értelmezett anyanyelvi
nevelés. Mozgas, zene, kép, sz6 egyltt alkotjdk az 6vodai nevelés jelrendszerét, melynek
megjelenési formaja a jaték és a mese.

A jaték az dvodas gyermekek legkedveltebb tevékenysége és az dvodai nevelés leghatékonyabb
eszkoze.

Hisszik és valljuk, hogy a gyermekkor a legtdgabb értelemben vett tanuldsnak és az
életfontossagu beéllitddasoknak a kora.

Alapelveink

e agyermeki személyiséget, elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsulés és bizalom 6vezi;
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e anevelés lehetdvé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

e az Ovodai nevelésben alkalmazott pedagoOgiai intézkedéseknek a gyermek
szemelyiségéhez kell igazodniuk.

Az Gvodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd derds,
szeretetteljes Ovodai 1€gkor megteremtésérol;

e atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol;

e a gyermeki k6zOsségben végezhet6 sokszinii - az életkornak és fejlettségnek megfelelé
tevékenységekrol, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesitheto jatékra;

e etevékenysegeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miveltségtartalmak emberi értékek kozvetitésére;

e a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztésehez szilkséges személyi, targyi
kornyezetrol.

Ertékeink

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet megbecsuilés és bizalom dvezi.
A nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.
Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.
e Az Gvodaskor nyelve a jaték és a mese érzéki és szimbolikus jelrendszere.
Erzelmi biztonsag, szeretetkapcsolat.
»Kovetve vezetés”, egymasra figyelés.
Keveset, lassan, jot, gyakran ismételve.
A neveldmunka tudatos tervezése.

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsodleges szintere a csalad.

Az dvoda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig. Az ovoda pedagogiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek fejlodésének és
nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a funkcioit, a
gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd €letszakaszba (a kisiskolds korba) valo atlépés
belsd pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlodését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok ¢és az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiillonleges gondozast
igényld gyermek ellatasat is).

Célunk
az ,,embernevelés”

e A csaladi nevelésre alapozva, azt kiegészitve, gyermekkdzpontl Ovodai élet
megteremtése.
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Dertis, vidam, szeretetteljes, tevékenységre 6sztonzd, élményekre épiild kdrnyezet
biztositasa.

Az egyéni képességek figyelembevételével, a massal nem helyettesithetd jaték
tiszteletben tartdsaval, kornyezetében jol eligazodd, jo kapcsolatteremtd
képességekkel rendelkezd, kivancsi, felfedezni tudd, boldog, érzelmi telitettséggel
rendelkez6 gyermekek nevelése.

Feladatunk

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa.
Egészségiik ovasa, megdrzése, betegségmegeldzés szokasainak alakitasa. Testi
szilkségletek, komfortérzet biztositasa, mozgas, cselekves, vedelem, biztonsag.
Megfeleld0  szakemberek  bevonasaval-a  sziildvel,  6vodapedagdgussal
egyiittmitkodve- specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

Az érzelmi, az erkolcsi, és az értékorientalt kozosségi nevelés soran érzelmi
biztonsag, szeretetkapcsolat, derlis, kiegyensulyozott 1égkor, jaték, mese,
képzelddés, egyiittlét a tarsakkal, szocializacio biztositasa.

Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés. A gyermek érdeklddésére, kivancsisagara
alapozott tagan értelmezett tanulés. A kornyezettudatos magatartas kialakitasahoz-,
a kornyezet védelméhez és megoévasahoz, a fenntarthatésaghoz kapcsolddo
szokasok kialakitésa.

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok alakitdsa a
kdrnyezettudatos magatartads megalapozasa

Szakemberek bevonésaval (6vodapedagdgus, pszicholdgus, gydgypedagogus, és a
sziil6,) specialis gondoz6 és prevencios, korrekcios testi - lelki nevelési feladatok
ellatasa.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek egyéni differencialt fejlesztése.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé gyermekek nevelésében biztositjuk az
Onazonossag megbrzését, apolasat, az interkulturalis nevelésen alapuld integracio
lehetdségét, az emberi jogok és szabadsdgjogok védelmét.

Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos helyzetben 1évo gyermekek felzarkoztatasara,
hatranyaik csokkentésére.

Intézmeénylnk magyar nyelvii roma/cigany kulturdlis nevelést folytaté évoda, ahol az 6vodai
nevelés keretein belll a tevékenységi formakban hangsulyozottan szerepelnek a gyermekek
életkori sajatossagaihoz igazodd roma/cigany nyelvii versek, mesék és dalok. A vizudlis
nevelésben helyet kap a sajatos roma szin- és formavilag is. A jatékhoz, mozgashoz k6t6do
tevékenységek kozott ugyancsak szerepel a roma/cigany tanckultira megismertetése.

Ovodank csoportjai:

Delfin csoport Teknds csoport Napocska csoport

R
]
-
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1. GYERMEKKEP, OVODAKEP
GYERMEKKEP

Minden gyermeket a legnagyobb szeretettel kell fogadni, flggetlentl a csaladjatél. Minden
gyermek egy csoda, — kincs, amit 6vni, szeretni, timogatni kell, ezért igy is kell banni vele.
Torekedni a sziilokkel valo jo kapcsolatra, esetenként felvallalva gyermekeiken keresztil a
szilok nevelését is, kiilonods figyelmet szentelve a csaladi életiikre. Minden pedag6gus minden
nap ugy induljon el dolgozni, hogy tudja ma milyen értéket ad a magabol a rabizott
gyerekeknek. Minden feln6tt minden nap Ugy dolgozzon, mintha 6 lenne egyedil a felel6s a
gyermek jovojéért. Az dvodaban a pedagdgus ott segitsen, ahol és ahogy legjobb tudasa
szerint tud. O ennek a kis csoportnak a limpdsa. Vildgitson!

OVODAKEP

Magyarorszag els6 és ez idaig egyetlen cigany nemzetiségi évodaja 1993-ban alakult. Két
segiteni akaro cigany pedagdgus hozta létre, akik munkajuk soran egyre csak azt lattak, hogy a
rendszervaltast kovetd kétségkiviil szinessé és sokrétlivé valo oktatasi rendszer nem
mindenkinek kinal valddi alternativat. Mindennapi munkajuk soradn szamtalan olyan cigany és
szegény gyerekkel taldlkoztak, akik nem jartak, nem jarhattak AGvodaba, és igy mar
behozhatatlan hatrannyal kezdték az iskolat. Nagy résziik kisegit6 iskolaba szorult az otthonrol
hozott — és 6voda hidnyaban kompenzalatlan — hatranyok miatt. A helyzet az6ta sem valtozott
sokat, ha joga ma mar van is barkinek a min6ségi nevelésre-oktatasra, a lehetdség sokaknak —
a legszegényebbeknek — mégsem adatik meg.

Nekik, értiik jott létre az 6voda, amelyben az elmult mintegy két évtizedben legalabb 200
gyerek kapott utravaldt az iskolahoz, esélyt a késobbi normalis életre. Az elsé évfolyamokra
jarék kozil tébben ma mar érettségizett, vagy diplomas dolgozé emberek

1. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Nevelési tevékenységek, feladatok, amelyek biztositjak a gyermek személyiségének fejlédését, a
kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igenylo gyermekek egyéni fejlesztését,
melyek altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szlikséges értelmi, lelki, szociélis és testi
fejlettséghez.

1. AZEGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

A helyes napirend az egészséges életmodra nevelést szolgalja. Az egészséges életvitel
igényének alakitdsa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az é€letkorban kiemelt
jelentéségii. Ovodasaink hatranyos helyzetét tekintve intézményiinkben kitiintetett szerepe van
az egészséges életmad alakitasanak, benne olyan kardinalis terlletekkel, mint az étkezes, alvas,
szabad levegon tartozkodas, tisztalkodds és sok-sok jatéklehetoség. Mivel a fejlodé gyermeki
szervezet érése még nem fejezddott be, az egészséges fejlodés feltételeit hozzaértden kell
megteremteni, kevés, igazan fontos szaballyal kell rugalmassa tenni egészséges életmddra
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szoktatdst. A testdpolas, a tisztalkodas, a fogmosas, az 0Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegodrzés szokasainak alakitdsa jo lehetOséget teremt erre.
Fontos feladat az etkezesi szokasok fokozatos megvaltoztatasara valo 6sztonzes, - kilondsen a
magas cukortartalm( ételek és italok, a magas s6- és telitetlenzsir-tartalmi ételek
fogyasztasanak csokkentése, a z6ldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
szorgalmazasa.

Célunk: testileg, lelkileg, szellemileg egészseéges gyermekek nevelése.

Feladatunk:

e Az dvodai élet szervezésében a gondozéasnak kiemelt szerepet szanni. Nevelémunkank
egyik legfontosabb része, az egészséges ¢letmod kialakitasanak o pillére. A gondozas
folyamatéban is neveliink, kapcsolatot épitink a gyermekekkel, segitjik dnalldsaguk
fejlodését egyiittmiikodve a gondozast (is) végz6 dajka nénikkel. A gondoskodés a
gyermekrél mindvégig jelenlévd sajatossaga az oOvodaknak. A testi-lelki-szellemi
egészség alapvetd feltétele a jo komfortérzet biztositdsa és a bensdséges gyermek-
felnott kapcsolat.

e Az egészséges életmodra nevelést szolgélja az életkornak megfeleld helyes életritmus
kialakitasa, melyet a csaldddal egyitt, fokozatosan az egyéni sajatossagoknak
megfeleléen probalunk kialakitani: mozgasigényének kielégitése, a harmonikus,
Osszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése, egészségének Ovasa, megdrzése, a
gyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositasa.

e A gyermek fejlddéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet biztositasa; a kornyezettudatos magatartds megalapozasa;

TESTAPOLAS

A gyermek testének, ruhazatanak tisztasagat, a tisztasag igényének kialakitasat jelenti.
Fokozatosan segitlink a gondozasi tevékenységekben (WC-zés, mosakodas, étkezés, 61tozkddés
stb.), sok dicsérettel serkentjiik a gyerekeket az 6nall6 prébalkozasokra. Fontos szempont, hogy
nem helyette, hanem 6t segitve tanitjuk, mondjuk és mutatjuk a helyes technikat.

Tisztalkodas: folyovizben, szappannal mosnak kezet WC hasznalat utan, étkezések el6tt, utan
és minden olyan esetben, amikor szikséges (nyari élet alkalmaval szikség szerint fontos a
zuhanyzas).

Haj apolasa: minden gyermek a sajat jelével ellatott fésiivel fésiilkodhet napjaban tobbszor is
(udvarrol bejovet, ébredés utan), kilénds gondot forditunk a hosszu haju kislanyok hajanak
rendezettségére. Ellendrizziik a gyermekek hajat heti 1 alkalommal, illetve a hianyzas utani elsd
dvodai napon.

Koérém apolasa: biztositjuk a kéromkefét, annak hasznalatat is megmutatjuk.

Fogak &poléasa: a fogak védelme érdekében a gylimdélcsoket, zoldségeket szorgalmazzuk a jeles
napjainkon is, ebéd utan pedig minden nap fogat mosunk.

Zsebkend6 hasznalata: 1égz6szervek védelme érdekében fontos feladatunk az orrfujas helyes
technikajanak megismertetése, tiisszentés alkalmaval lehetéleg a zsebkend6 hasznalata.

ETKEZES
A gyermekek novekedéséhez, fejlodéséhez fontos a valtozatos étrend. Célunk, hogy a helyes
étkezési szokasok kialakitasa érdekében megismertessiink, megszerettessiink egészséges
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ételeket. Az 1) ételek megkostolasara biztatjuk 6ket, tapintatosan, de hatarozottan 2-3 falat
elfogyasztasat kérjik. Tizoraira- lehet6ség szerint- minden nap eszink gyumolcsot.
Folyadékszlikségletik kielégitése érdekében a csoportszobakban ivopoharakat, kancsot
biztositunk egész nap. Mozgasos napon, nyaron, az udvaron fokozottan figyellink erre. Délben
mar az ebéd megkezdésekor felkinaljuk a folyadékot!

Folyamatos étkezési lehetdséget biztositunk reggel és uzsonnanal, de az ebédnél sem siirgetiink,
minden gyerek étkezési tempojat tiszteletben tartjuk. Kulturalt kérilményeket teremtlnk, s
lehetdséget biztositunk arra, hogy minden gyermek 6nalléan probalkozzon az étel szedésével,
a folyadék toltésével.

OLTOZKODES

A réteges, idOjarashoz alkalmazkodo 6ltozkddéshez szoktatjuk a gyerekeket. Csak megfeleld
ruhdzatban képes a gyerek Onfeledt, szabad mozgasra, jatékra. (Javasoljuk jatszéruha
behozatalat az udvarra is.)

A csoportszobaban sarkos valtécipdt, szandalt javasolunk a ludtalp megeldzése céljabdl,
mindennapos mozgas alkalmaval pedig tornaruhaba 6ltézlnk.

Fokozatosan probaljuk elérni, hogy a gyermekek sajat ruhdzataval, o6ltoz6szekrényével
kapcsolatban is igényeljék a rendet.

PIHENES

Az egészséges életritmushoz a pihenés is hozzatartozik. Ebéd utan nyugodt, kellemes
korulmények kozott pihenhetnek a gyerekek. A folosleges ruhadarabokat leveve, kényelmesen
elhelyezkedve  megnyugtatd mesére, altatddalra pihenhetnek, alhatnak. Egyéni
alvassziikségletiket figyelembe véve biztositjuk a folyamatos ébredést (felligyelet mellett
differencialt tevékenységek felkinalasa). A korabban ébredé gyerekek figyelmessé valhatnak
tarsaik irant (csendesen 6ltozkddnek, igazithatjak agynemdjiiket, vécézhetnek, mosakodhatnak,
féstilkddhetnek, majd csendes jatékot valaszthatnak, pl.: kdnyvnézegetés, rajzolas).

MOZGAS, LEVEGOZES, TESTEDZES

Az egész nap folyaman biztositjuk a megfelel teret a mozgashoz. A szabad levegére minden
¢vszakban, minden nap kimegyiink (megfelel6 feltételek esetén - gumicsizma, es6kabat- még
szemerkéld esOben is) csak nagyon esds, erds szeles és —10 alatti hideg idében nem. A
csoportszoba, az udvar nyujtotta lehet6ségeket kihasznalva kiilonb6z6 mozgasformakat
prébalhatnak, gyakorolhatnak a gyerekek (futé-fogé jaték, fiiggeszkedés, kotélmaszas, gyiiri,
hinta, cstszda, mérleghinta stb.)

Nyaron, alkalmas 1d6 esetén —a déli iddszak kivételével- napfiirdot biztositunk (bérvédod krém,
napvédo sapka, valtoruha sziikséges).

PREVENCIO, KORREKCIO

Ovodankban a korrekcié mellett nagy hangsulyt fektetiink a megelézésre mind az
egészsegmegovas, mind a képességek fejlesztése tertiletén. Természetesen a korrekcio is jelen
van Ovodai nevelésuinkben, a mar kialakult defektusok kezelése, korrigalasa érdekében. (Egyéni
fejlesztesek — 6vodapszichologus, logopédus, gyogypedagdgus segitsegével.)

A gondozasi feladatok megvalositasa elképzelhetetlen a megfelelé 6vonéi attitiid, segito,
beavatott, felelosséget viselo dajka, pedagogiai asszisztens kozremiikodés nélkiil.



Majd Megnévok Baptista Ovoda Pedagdgiai Programja

2. AZERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Az 6vodaskorta gyermek egyik jellemzd sajatossaga, hogy a személyiségen beliil az érzelmek
dominélnak. Az dvoda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturélis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotédés alapja, hogy ra
tudjon csodalkozni atermészetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsilésére.

Fontos, hogy az 6vodaba 1épéskor pozitiv attitiid jellemezze az 6vodapedagdgus-gyermek,
gyermek-dajka és a gyermek-gyermek kapcsolatokat.

A fejlodést segitd kiils rahatasok koziil a legfontosabb az anya személye. Itt az d6vodaban az
ovono az anyat, annak €rzelmi biztonsagot add szerepét potolja.

Az dlbeli jatékok nagy segitséget jelentenek az érzelmi nevelésben (ringatok, mondokak, dalok,
dajkarimek, csiklandozok stb.).

A jaték és a mese a felnéitt részérol szeretet-megnyilvanulas.

Ceélunk: Az oOvodaban minden gyermeket érzelmi biztonsag, allandé értékrend,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegyen koril, ahol élmény egyditt lenni, tevékenykedni.

Feladatunk:

Lehetdséget teremteni arra, hogy a gyerekek erkdlcsi tulajdonsagai - egydttérzes,
segitokészség, Onzetlenség, figyelmesség, akarat, onallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat,
szabalytudat - fejlédhessenek.

Tarsas kapcsolatok

Egyszerre segitjik a gyermekek erkolesi, szocidlis érzékenységének fejlddését és ,.én
tudatanak” alakuldsat.

e A csoportnak és a tarsaknak fejleszté hatasa van az egyénre. Onismereti lehetdséget
nyujt, az ,,énkép”, az ,,€n tudat” kialakitasa szempontjabol fontos.

e Teret adunk az onkifejezd, onérvényesitd torekvéseknek is, figyeliink arra, hogy az un.
,,K0zOsségi nevelés” az ,,én-fejlédés” vonalat ne nyomja el!

e Kezdetben a felnétt a trs — még a jatékban is, mert igazabol 4,5 - 5 éves kor koril kezd
érdekessé valni a jatszotars. A szocializacid szempontjabdl kiilonds jelentdségli a kdzos
élményekre épiild kozos tevékenységek gyakorlasa. Lehetdséget teremtiink arra, hogy a
gyermekek kielégithessék természetes tarsas sziikségleteiket. A kiilonbozdségek
elfogadésara, tiszteletére neveljiik 6ket (mintaadas, kommunikacid, banasmod).

e Réavezetjilk a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kilonbdznek egymastol.

e A csoportos jaték az oOvoda egyik vonzO kindlata, fontos az ilyen jatékra valo
alkalmassag.

e A gyermek nyitottsdgara épitiink és segitjiikk, hogy megismerje sziikkebb és tagabb
kornyezetét, amely a hazaszeretet €s a sziil6foldhoz vald kotdédés alapja, hogy ra tudjon
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csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jora és szépre,
mindazok megbecstilésére.

e A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az dvodapedagogus és az dvoda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacioja, banasmaddja és viselkedése modell
értékii szerepet tolt be.

e A kilonleges banasmaodot - kiemelt figyelmet- igénylé gyermekek nevelését az dgazati
jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberek
segitségével oldjuk meg.

e A migrans gyermekek nevelésekor kulonds figyelmet forditunk a migracios traumak
hatasainak kezelésére, az ,,én tudat” alakuldsara, a jovékép gondozasara gondolva.

A csoportos, tarsas egyuttlét elemi szokasali

e Hagyd jatszani a méasik gyermeket.

e Ha ,lerombolod” mas gyermek jatékat, gondolj arra, Te milyen sokat dolgoztél azért,
hogy a sajatod megépitsd.

e Megegyezés szerint néhany jatékszer hazavihetd, az otthoni behozhat6 — de vigyadzunk
ra.

e Jobb a jaték, ha egylitt jatszotok.

e Segits, ha a masiknak sziiksége van ra és te erdsebb, ligyesebb vagy, Toled fogja
megtanulni. (A massag elfogadasara neveljiik 6ket.)

e Igyekezz 6romet szerezni masoknak, ha latod az arcan a mosolyt, akkor ez neked is jo.

e A feln6tt (6vond) tudta nélkiil ne hagyd el a jatszohelyed.

e Légy csendben mesemondaskor, délutani pihend alatt, ne zavard a tarsadat.

Konfliktushelyzetekben  minden esetben a megbeszélésen alapul6 megegyezeést,
megoldaskeresést fogadjuk el.

Az egyiittélés szempontjabdl lényeges a szabalyokhoz valo igazodas. (Kevés, fontos és
kovetkezetesen megtartott szabaly, amely akar a csoport k6zos szabalyalkotasanak eredménye
is lehet!) Elemi tajékozodas az emberi kapcsolatokban.

Naponta a napirendiinkben is megjelenik az egyuvé tartozast, az Osszetartozast tiikkr6z6 kozos
egylttlét az ,,6vodaskor”, ahol egymasra figyelunk, egyitt vagyunk, meghallgatjuk egymast,
véleményt alkothatunk.

3. ANYANYELVI NEVELES

Valamennyi tevékenysegi forma keretében megvalésitandd feladat. Az 6vodai élet egészét
athatja.

Célunk: Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonbézé formainak alakitasa.
Kornyezetiikben jol eligazodo, jo kapcsolatteremto képességgel rendelkezo, szivesen beszélo
gyermekek nevelése.

Feladatunk:

o Fokozzuk a gyermekek beszélokedvét, kihaszndlva minden lehetséges helyzetet,
tevékenyseget  arra, hogy  gyarapodjék  szokincsuk,  tokéletesedjen
kifejezOképességiik.

11
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o A gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa,
Osztonzése besz€ld kornyezettel, helyes minta €s szabalykozvetitéssel, a javitgatas
elkeriilésével.

. A gyermek természetes érdeklodésének, tamogatasa, a megismerésre valo igény
kialakitdsa. A spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiillonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben vald
gyakorlasa. Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas és alkotoképesség) fejlesztése.

o Valamennyi értelmi képesség —kilondsen a képzelet és a kreativitas- fejlodését
elbsegitd 6sztonzob, ,,beszEl6” kornyezet biztositasa.

o ,»Az ovodaskort gyermek a jatékban él és fejlodik” - ez az irnyelv érvényesul az
értelmi nevelés feladatainak megvalositasa soran is.

Elménygazdag kornyezetben, jatszik kozben ismerkedik a kiilvilaggal. Eletkori sajatossagainak
megfeleléen ebben a tevékenységformaban képes a legtobb spontan tapasztalathoz eljutni
0sztonos, belso késztetései altal vezérelve.

A belso érést kiilsé rahatasokkal is segitjiik, tapasztalatait, ismereteit bovitjiik, rendszerbe
foglaljuk. Ezt a folyamatot parhuzamosan kiséri megismerd funkcidinak (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) fejlodése.

Néhany lehetdség az anyanyelvi nevelést segito pedagogiai eljarasok koziil:
e Napirendiinket, 6vodai jeleinket odailld versekkel, dalokkal, monddkakkal szinesitjiik.
e Sokat beszélgetlink (egyénileg) a gyermekekkel.
e Erdekl8diink a kisgyermek mondanivaléja irant, figyeltink ra.
e Szervezunk népi gyermekjatékokat, szabalyjatékokat kint és bent egyarant.
e Mindennapi beszédiink udvarias, példaértékdi.

e A mondokak, versek, talalés kérdések, hangutanzd jatékok a spontan jatékok
,velejaron.”

o A nyelvi fejlédésben lassabban haladd gyermek beszédinditasanak megsegitésére éliink
a babozas lehetéségével, melynek hatasara a beszéd szépen fejlédhet, és nem utolsd

sorban segiti megélni, kijatszani a kisgyermek esetleges pszichés traumait, ami évodank
gyermekeinek dsszetételét tekintve olykor megeshet.

IV.  AZOVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi kdrnyezet
szerepe meghatarozo.

1. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodaban, a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all. A nevelomunka kulcsszerepldje
az Ovodapedagogus. Elfogado, segit, tamogatd attitiidje jelentsen mintat a gyermekek
szamara. Természetes viselkedéseben legyen dominans az elfogadas és a tolerancia, az
egyénnek sz0l6 pozitiv megerdsités.
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Az 6vond forditson gondot sajat miivelddésére, onképzésére. Legyen nyitott, egylittmiikodo,
derts, kelléen informalt, 6nall6, kezdeményezd.

Az oOvodai nevelésiink eredményességéhez az ovodapedagogus és a neveldmunkat segitd
személyek 6sszehangolt munkaja is nélkulozhetetlen.

(Ennek  érdekében folyamatos kommunikéciot  szorgalmazunk, megbeszéléseket,
tovabbképzéseket, eldadasokat tartunk.)

Sajatos nevelési igényii gyermekeket is fogadunk, az illetékes szakért6i bizottsagok
véleménye alapjan abban az esetben, ha megegyezik az Alapitd okiratunkban
foglaltakkal. A sajatos nevelési igényii gyermek fejlesztését specialisan képzett szakember
végzi. (Fejleszt6-gyogypedagdgus, logopedus, dvodapszicholdgus.)

Minden 6vodapedagdgus szakképzett, ugyanez - nagy szdmban - elmondhat6 a nevelést segitd
pedagogiai asszisztensekre és dajkakra is. Két 6vodapedagdgus szakvizsgaval rendelkezik, és
egy kollégandnk mesterpedagogus oklevéllel. Egy dvodapedagogus elvégezte a ,,Mesezene”
képzést, mig két dadusnénik a ReMa Alapitvany ,,Gyermek hitoktatd” képzését, ezzel is
gazdagitva kollektivank sokféleségét, szinessegét.

2. TARGYIFELTETELEK

o Ovodank épiilete, udvara, kertje a gyermekeink biztonsagat, kényelmét szolgaljak,
biztositja egészségiik megbrzését, fejlodését. Pedagogiai Programunk nem igényel
tobblet targyi eszkozt, mint a torvény altal eloirt eszkdznorma. Az Ovodai
munkatarsaknak igyeksziink megfelel6 munkakornyezetet biztositani.

e A csoportszobak baratsagosak, otthonosak, megfelelnek a kovetelményeknek. Az
6vondk kreativitdsanak koszonhetd, hogy nagyon sok kiegészitd (disztargy, jaték)
gazdagitja kdrnyezetiinket (harmoniat araszto termeészetes szinek, formak, anyagok). A
targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférhetd
maodon és a gyermekek biztonsagara figyelemmel helyezziik el.

e Udvarunkon uj, korszerii, kornyezetbarat jatékokkal boviiltek a jatéklehetoségek.
Lehetdvé teszik mozgas- €s jatékigényuk kielégitését. A jatszOudvar mérete és
felszereltsége idealis kdrnyezetet nydjt a kinti tartozkodasra.

Ovodankba zémmel halmozottan hatranyos helyzetii gyermekeket nevel.

Fokozottan érvényesitjilk a hatranyos helyzeti és egyéb problémakkal kiizdé gyermekek
differencialt, adaptiv fejlesztését, fejlodésiik segitesét a rendelkezésiinkre allé személyi és
targyi feltételek segitségével.

Napirendiink

A gyermek egészseges - a tevékenységekben megnyilvanulo - fejlédéséhez, fejlesztéséhez
hetirendiink és napirendiink biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamt
parhuzamosan is végezhetd differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodd
képességét, feladattudatat fejlesztéd, novekvod idétartama (10-t61 35-ig terjedhet, illetve a
tankoteles kord gyermekek tekintetében a napi 45 percre tehet6) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valdsulnak meg. Napirendiinket a folyamatossag és rugalmassag
jellemzi, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

Nydron szinte egész nap a szabad levegdn vagyunk, csak a déli orakban tartozkodunk a
csoportszobaban.
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Napirend

7:00 - 10:30 SZABAD JATEK: gyiilekezd (szilkség szerint dsszevont csoportban)
szabadon vélasztott tevékenységek, ezen belll:

e IRANYITOTT FEJLESZTOJATEK

e TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS,
e MINDENNAPOS MOZGAS
(jo id6 esetén, az udvaron)
08:30-09:00 folyamatos reggeli
10:15-10:30 tizorai

10:30 - 12:00 LEVEGOZES: tapasztalatszerzé séta, jaték az udvaron

12:00 - 13:00 EBED: 6ltézkodés, mosdohasznélat, terités, atoltozés pihenéshez
13:00 - 15:00 PIHENES: folyamatos ébredés lehetésége 14:30-t0l

15:00 — 15:30 UZSONNA: 6ltdzés, mosdbdhasznalat, terités

15:30 — 17:00 SZABADJATEK: (szilkség szerint dsszevont csoportban)

szabadon valasztott tevékenységek, iranyitott jaték
hazamenetelig (jo id6 esetén, az udvaron)

A gyermekek érkezese, befogadas, integralas

Gyermekkdzpontl, csaladias életet teremtiink. Szamunkra fontos szempont, hogy
szeressenek dvodaba jarni a gyermekek.

Az 6voda megkezdése elbtt sziildi értekezleten megbeszéljiik a sziil6kkel a legfontosabb
dolgokat, amelyek megkdnnyitik gyermekik beilleszkedését, biztonsagérzetét. Egyeztetjik az
érkezések id6pontjat.

Lehetdség szerint még az 6vodaba jaras elott vagy a befogadas ideje alatt (szlilok meghivasara)
felkeressuik otthonukban a gyerekeket.

A sziilék tamogatd, segitd beleegyezését birnunk kell, javasoljuk, hogy az elsd idészakot:
orakat, napokat sziilokkel egyiitt toltsék itt a gyerekek, igy a sziilok, nagysziil6k betekintést
nyernek a jatékos-mesés 6voda napirendjébe, tapasztalhatjak, hogyan tigyesednek.

Rugalmasan kezeljiik a befogadas idétartamat, az egyéni sajatossagokat figyelembe véve
(személyre szabott beillesztés modszere), kinél hosszabb, kinél rovidebb idére van sziikség
ahhoz, hogy erdsodjon biztonsagérzetiik. Javasoljuk, hogy fokozatosan novekedjen az
6vodaban eltoltott id6.

Megengedjik, hogy kedvenc otthoni jatékukat, egyéb kedves eszkdzt behozzanak az dvodaba.
Az otthon és az 6voda kozotti ,.kapaszkodo” vagy ,,érzelmi-hid” biztonsagérzetiiket erdsiti.

A csoportban régebben itt lévo gyerekeket felkészitjiik az uj gyerekek fogaddsara,
elfogadasara.
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A biztonsagérzetet az allanddésag is nydjtja, mely részben ugyanazokat a személyeket,
kortlmenyeket, szabéalyokat, szokasokat (napirend) jelenti.

3. Az OVODA KAPCSOLATAI

Az ovoda széleskort kapcsolattartasra torekszik.

Partnereink:

Gyermekek

Sziilok

Munkatarsak

Intézmények (kd6znevelési, egészségugyi, kozmiivel6dési, onkormanyzati)
Az érintett kisebbségi szervezetek, kisebbségi dnkormanyzatok
Szakmai egyesiiletek. Tovabbképzd kdzpontok, Foéiskolak
Szakértdk, tanacsadok, pedagdgusok, pszicholdgusok
Lakokorzetiinkben €16 emberek

Meédia szakemberek, menedzserek, szervezok stb.

Szponzorok

Adomanyozok

Fenntartd

Onkormanyzat

Egészséguigyi szolgalat

Kerdleti altalanos iskolak

Pedagogiai Szakszolgalat, Szakért6i Bizottsag

Csalad és Gyermekjdléti Szolgalat/Kozpont

- Kapcsolattart6 a vezet6 és a gyermekvédelmi megbizott.

- Egyittmiikodés a veszélyeztetettség megeldzésében, a kialakult
problémék megoldasadban. A kolcsonds informaciocsere érdekében
negyedévenként megbeszéléseket tartunk.

A Kérpat-medence magyar nyelvii intézményei k6zotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
ovoda a kulhoni magyar o0vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetéségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn.

V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

1. SZABADJATEK

A kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az ovodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze.

Onként vallalt tevékenység, amelyben nem a végeredmény a fontos, hanem maga a folyamat.
., Az ovodaskoru gyermek életeleme a jaték ebben él és fejlsdik. A kisgyerek a kulvilagrol és
sajat belso, mar megszerzett tapasztalatait jatssza ki magabadl, és alkotja ujra”™
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Celunk: Napirendiinkben legyen a jdaték kiemelt jelentdségii, tajékozodo, a pszichikumot, a
mozgdst, az egész személyiséget fejleszto- -, élményt add tevekenység.

»Jaték kozben fejlodik személyisége, érzelmi élete, értelmi képességei, akarati tulajdonsagai,
erkolcsi magatartdsa, tarsas kapcsolatai.”

A jaték folyamataban az dvodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felelosseget. Kiemelt jelentoséget kap a szabad jaték érvényesilése.

Feladatunk:

e Az dvodapedagdgus megengedd legyen a spontan jatékok kialakulasaban. Utanozhatd
mintat adjon, a gyermek kérésére segitsen, ha a jaték folyamata, tartalma elakad.
Bevonhato tars maradjon, a szabad jaték folyamataban engedije, hogy a gyermek a mér
meglévo és szerzett ismereteit, fantaziaja, fejlettsége szerint mitkodtesse.

e Az Ovodapedagdgus tudatos, szemléld, segitd jelenléte teszi lehetévé a gyerekek
kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat, az élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd tevékenysége mellett a
szilkség és igény szerinti egyltt jatszéssal, tamogatd, serkentd, Osztonzd
magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

e Elo6térbe kell helyezni a szabad jaték talsulyanak érvényesilését. A jaték kiemelt
jelentdsége az 6voda Napirendjének idébeosztasaban is megmutatkozik.

e Legyiink a gyerekek otleteire nyitottak, kihasznalva az ,,itt €s most” lehetdségét,
azonban legylink mindig felkésziiltek a jaték kezdeményezésére, tovabb lenditésére is.

e  Hasznaljuk ki a jatékbol adodo lehetdségeket.(Akkor tudjuk igazan kihasznalni, ha mi
magunk is élményeinkre, fantaziankra, korabban szerzett tapasztalatainkra épitve
jatékokban gondolkodunk.) Eljiink az iranyitott jaték lehetoségeivel, hasznaljuk az
egyeéni, differencialt, adaptiv fejlesztésre.

e Biztositsunk a szabad jaték kibontakozdsahoz tapasztalatszerzési lehetoségeket, (mely
az id6 folyaman élménnyé valik a gyermekekben). 1d6t, megfelel6 helyet és egyszer,
alakithatd a gyermeki fantaziat segitd anyagokat, jatékszercket. Minden
csoportszobdban megtalalhatok nagy, fonott ,,varazskosarakban a szerepjatékok és
mas tipusu jatékok kialakulaséhoz sziikséges, ,,félkész” eszk6zok (pl. paléastok, plédek,
kalapok, taské&k, koronédk, fejdiszek, barkacsolashoz, jatékeszkdz készitéshez
természetes és egyéb anyagok), melyek segitik a gyermeki fantazia, kreativitas
fejlesztését.

Az évszakok, az Unnepek, a kirandulasok, csaladi események, 6vodai programok, kdzdsen
szerzett élmények, érdeklodést felkeltd jatékeszk6zok, érdekes régi targyak stb. jo alapot adnak
a jatékotletek megvalositasdhoz. A jaték kiteljesedését segiti, ha pl. vizualis tevékenység, zenei
élmény, irodalmi élmény, mozgés, vagy matematikai felfedezés tarsul hozza. A kornyezd
vilagunk megismerése megvalosul majd a helyszini megfigyelések, megfigyeltetések, élmény
és tapasztalatszerzések alkalmaval a jaték soran.

Fontosnak tartjuk: témahét, vagy tematikus terv elkészitése alkalmaval atgondoljuk az
alabbiakat
e Az adott idészakban mi a legjellemzObb természeti jelenség? Mindez hogyan hat az
allatokra, névényekre, emberekre.
e Milyen torténések varhatoak? Pl. Kistestvér sziletése, séta a piacra, utazas, unnepek,
stb.
o Komplexitas a tevekenységek, nevelési teriletek kozott.
e Mi az, amit mér tudunk rola?
e Mit szeretnénk még megtudni?
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e Mit lehet vele jatszani?

e Mit lehet beldle keésziteni?

e Milyen kincseket gyljtogessiink?

e Milyen eszktzokre lehet szlikségink, hogy a jaték még érdekesebb legyen?

Jatékfajtak

Gyakorlo jaték:

A 3-4 éves korosztaly elsddleges jatéka. Ismerkednek az eszkozokkel, funkciokkal, hangokkal,
részmozdulatokkal, mindezt képesek napjaban tobbszor is hosszu ideig boldogan végezni.
Szimbolikus szerepjaték:

Amelyhez kozvetlenil kapcsolodhat a vizualis nevelés, kérnyezeti nevelés, zenei nevelés,
matematika, mozgas, stb. Egyfajta ,,mintha” jaték, az ismeretek és a fantazia 6tvozése.
Szabalyjaték:

Ertelmi képességet fejlesztd jatékok, logikai jatékok, memoria jatékok, stb. Ezen a teriileten
érvényesiil igazan az iranyitott jaték fejleszt6 hatasa (SNI, BTMN, HH /HHH gyermekek).
Konstrukcids jatek:

Segiti a logikus gondolkodas, a konstruktivitas, tapasztalatszerzés, lemodellezés fejlesztését.
Kiilonboz6 anyagu, formatumu épiték, dsszerakok, stb. A produktumok bekapcsolhatok més
fajta jatéktevékenységbe is.

Mozgésos jaték:

A testi és motoros képeségek fejlesztését szolgalja, a gyermek belsé késztetésébdl adododan.
Lényeges szempont szabadjaték soran a hely, id6 és eszkoz biztositasa. A képességek teriletei:
erd, ugyesség, alloképesség, gyorsasag, nagymozgasok, egyensulyérzék, finommotoros és
grafomotoros mozgas, sikban és térben torténé tajékozodas stb.

Bébozas, dramatizalas, zenei jaték:

Mesék, versek, mondokak oOnkéntes feldolgozasa, gyakorlasa. A magyar nyelv és
gyermekirodalom, a magyar népzene és néptdnc mellett a cigany nyelv, roma
hagyomanyok, hangszerek, dalok, tancos mozdulatok, a mesék, versek megismerésének
eszkoze is.

Kisérletezo jaték:

A tapasztalatok, szerzett és / vagy meglévd ismeretek Gijra alkotdsa, lemodellezése, ujabb ,,utak”
keresése. Fejleszti a logikus, problémamegold6 gondolkodast, ok- okozati viszonyok feltarasat,
a fogalmi gondolkodas alakulasat.

Javasolt kellékek a jatékhoz:

nagy, puha szényeg

fehér lepedok, kis takarok

szép, puha babék ruhatéarral

mobil babaszobai butorok

konyhabutor felszereléssel

nejlonlepedod a vizes, festékes, saros jatékokhoz
vizes/szaraz boksz

kisebb-nagyobb dobozok és csipeszek

festokopeny (pl. az édesapak kiselejtezett inge), festd eszkdzok
babok, fejdiszek, hangszerek, CD lejatsz6

paravan

kisebb-nagyobb kosarak, jatéktaroldk

nagy fonott ,,vardzskosar” szabadjaték eszkdzeinek
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sz6ros (plus) allatok, kisebb-nagyobb faallatok

tikor (kisebb-nagyobb)

borondok, hatizsakok

agyag, Szarazgyurma

selyem, barsony, csipke, miisz6rme anyagok, leplek, rongyos -kosar, -zsak
fonalak (szinesek!), madzag, filc

foliak, tapadd szines papirok, krepp-papirok, dobozok

papir, rajzlap, festékek, viaszkréta

kisollok, hangszerek, csengdk, falu-varos képek az anyanyelvi neveléshez...
babakocsik, csecsemdapolo kellékek (polya, pelenka, cumisiiveg, bili...)
szines, szép forméaju edények

kis abrosz, kissepriik, lapatok

hintalo, seprtiny¢l-16

mesei 0ltozékek, felndtt holmik (taskak, kalapok, kesztylk, ovek, gyongyok, salak)

Nevelomunkank akkor eredményes:

minden nap folyaman a spontdn jatékra hosszl, egybefiiggd id6 all a gyerekek
rendelkezésére (kint és bent);

az évszaknak megfeleléen az udvaron is lehetdségiik van szerepjatékok jatszasara
(eszkoz, hely);

tervezésnél jatékokban gondolkodunk (természet és tarsadalom tinnepkor eseményei);
figyelink a komplexitasra a tervezésnel és a megvalositasnal is;

elényben részesitjiik a félkész, természetes anyagokat, amelybdl eszkdz készithetd a
jatékhoz (agyag, vasznak, fa);

a szerepjatékokhoz a kellékek hozzaférhetoek és valtozatosak (kosarakban, tarolokban,
sarkokban, kuckokban);

kollektiv munkak is késziilnek, amit jatékukban is hasznalnak (terepasztal);
szerepjatékhoz az 6vond a gyerekekkel kozdsen is készit kiegészitd eszkozoket;
nyitottak vagyunk a gyerekek otleteire és kihasznaljuk az ,,itt és most” helyzeteket;
megengeddk vagyunk a spontan jatékok kialakuldsdban, utanozhaté mintat adunk, ha a
jaték elakad (kovetve vezetés), kovetkezetesség a konfliktushelyzetek megoldasaiban;
a jatek végeén rendet rakunk a gyerekekkel (dajka nénik segitségével).

Terlletei

a.

Vers, mese

A mese éppagy, mint a jaték, 6romet szerez a gyerekeknek. Réatalalas a kozos nyelvre, egyfajta
kozlésforma ,,a teljes vilag tiikorképe.” A mese €S a jaték egyiitt a kicsik ,,tanuloiskolaja”.

Célunk: A gyermekek beszéldkedvének fokozdsa: kihaszndlva minden lehetséges helyzetet,
tevékenységet arra, hogy gyarapodjék szokincsiik, tokéletesedjen kifejezoképességiik.

Feladatunk:

A spontan helyzetek kihasznalasan tal teremtsiink olyan helyzeteket, amelyek minél
tobb lehetOséget biztositanak az anyanyelvi nevelés fejlesztésere, a gyermeki
onkifejezés alternativ lehetdségeinek kihasznalasara.

Beszélgessiink sokat egyénileg. Erdeklédjiink a kisgyermek mondanivaléja irant.
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e Szervezziink k6z0s gyermekjatékokat, szabalyjatékokat ,kint és bent” egyarant.

e Mindennapi beszédiink legyen udvarias, példaértékdi.

e A mesélés, verselés legyen elemi szlikséglete a kicsiknek.

e A gyermek sajat vers-és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az Onkifejezés nagyszerli modja (az ilyen jellegli kezdeményezéseket
tamogatnunk kell).

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolcsi fejlédésénck és fejlesztésének egyik legfébb
segitéje. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkdzeivel
— feltarja a gyermek el6tt a killvilag és az emberi bels6 vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a
lehetséges ¢s megfeleld viselkedésformakat.

Erés érzelmek szovik at: szeretet, harag, félelem, 0rom, szomorusag, a jO €és a rossz
Osszecsapésa, ezert is illik az dvodas gyermek életkorahoz. A meséléssel fontos értékeket
kozvetithetlink a gyerekek szdmara. Tanit az emberi egydttelés torvényeire, magyar népunk
szép erkolcsi szokasaira is. A mese kilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak
és vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s egyben feloldast és
megoldast kinal. A mesélovel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban
érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban
eleven, belsd képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

Ovodankban a népi, a cigany, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Csak az anyanyelven kigondolt népmese az a miifaj, ami fejbdl mondhato anélkill, hogy a
lényege megvaltoznék. A népmeséket lehetdleg fejbél mondjuk a megfelelé hangulat
megteremtésével.

A vers, a mondoka érdekes, ritmikus hangzasa miatt vonzo. EIményt ny(jt, ha mozgassal
is Osszekapcsolhatd, a gyermekek szamara ritmikus jaték. Fontos a ,,mondom és
mutatom” elvének érvényesitése, mert a gyerekek szdméra ugy érdekesebb. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinalnak
a mindennapi mondokazésra, verselésre. A mese és a vers a gyermek érzelmi, értelmi, erkélcsi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. Az Ovodaban a 3-7 éves gyermekek
életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, a népi hagyomanyokat felelevenitd
monddkak, rigmusok, valamint a magyarsag torténelmét feldolgozdé mondavilag elemei, meséi
—a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mesét hallgatni j0. A mese hat4sara a dramatizalas is megjelenik a nagyobb gyerekeknél. Ezt
agy segitjik kibontakozni, hogy kézdsen készitiink jelmezeket, kellékeket. A csoportokban a
jatékszerek kdzott jelen vannak a babok is, melyeket mozgatnak, beszéltetnek. J6 eszkdzei az
egymas kozti parbeszédnek, kapcsolatteremtésnek, kommunikalasnak, oldja a szorongasokat.

A mese varazsa, a vers jatéka, a mondokak, talalos kérdések, tréfas kis versek, hangutanzo
jatékok beszédneveld, én erdsitd és személyiséget Osszerendezd hatdsa felbecsiilhetetlen. A
mesélés verselés a Kisgyermekek szamara oromteli élményt jelent. Az dvodapedagdgus
feladata, hogy kihasznalja azokat a lehet6ségeket, amelyek a gyermek anyanyelvi fejlesztését
szolgaljak.

Peéldaul jaték kdzben egy-egy odaill6 mondoka, vers, verssor, dallam felidézése, 6lbeli jatékok,

lovagoltatok ismételgetése. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek
mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
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Fontosnak tartjuk:

Az életkornak, fejlettségnek megtelelé mese, vers, mondoka kivalasztasa.
Tobbségében magyar és roma népmeséket - de klasszikus és kortars irodalmi miiveket
is - mondunk. (Ne legyen tul hosszu és dsszetett.)

Lehetoleg fejbol meséljlink. (Mesélés kozben nagyon fontos a szemkontaktus.)

A mumesét szo szerint kell felolvasni.

Ugyeljiink a helyes eléadasmodra. (Az 6vond példaadd, szép tagolt beszéde, a szines
megjelenités, jaték a hangokkal - de nem suttogas-.)

Legyen allando csendes hely a meséléshez.

Legyen rendszeres hangulati el6készités, ritualé (hetente 2x délel6tt és naponta elalvas
elott meséliink).

A mese a csend szigete.

Nevelomunkank akkor eredményes:

b.

A nap folyaman barmikor lehetdség nyilik verselésre, mondokas jatékra. (A gyermekek
maguktol is kezdeményeznek.)

Jatékszituacioban, rajzolas kozben, élmény hatasdra a gyerekek spontan
kezdemeényeznek ismert monddkakat, versikeket.

A meseék kivalasztasa tudatos tervezésen alapul.

Az 6vond mintaszer(i, sz€p beszéde folyamatosan jelen van.

A versekhez, monddkakhoz természetes médon jelenik meg a mozgas €s a ritmus.

Az anyanyelvi jatékok a csoport egészére vonatkozoan is megjelennek a hét folyaman.
Megfeleld hangulatot biztositunk a meséléshez.

Az 6vono tudatos tervezé munkdja 6sszhangban van a megvaldsitassal.

Az 6vond jol kihasznalja az ,,itt és most” helyzeteket. (Egyutt jatszas a gyerekekkel.)
Az 6vond képzettsége, felkésziiltsége jo szinvonali: sok mondokat ismer, fejb6l mesél.
A csoportban vannak babok, paravan. A gyerekek kedvik szerint babozhatnak.

A mese végen a mesét nem kérdezzik vissza, nem magyarazzuk, engedjik, hogy
minden kisgyermek sajat belsé pszichéje szerint élje meg a katarzist.

Enek, zene, énekes Jaték, gyermektinc

A kornyezet hangainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, roma dalok, az
énekes jatékok, a zenélés oromet nydjtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklddéstiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat (s egyben az érzelmi
nevelésiink ,,segit6i” is).

Célunk: A gyermekek jussanak oromteli zenei élmenyekhez. Az énekes gyermekjatékok
sokasagaval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet.

Feladatunk:

Naponta tobbszor halljanak a gyermekek jatékdalokat, mondokakat, hangulatteremtd
ovonoi éneket.

Gyakran énekelgessiink, dudolgassunk, mondokazzunk a jatékszituaciohoz és a
gyermekek hangulatahoz, igényeihez igazodva.

Ismerjék meg és gyakoroljak a néptanc, a tancos mozgas elemeit.

A zenei tevékenység beépithet6 a gyermekek jatékaba, ezért a nap folyaman barmikor lehetdség
nyilhat énekes mondokas jatékra.

20



Majd Megnévok Baptista Ovoda Pedagdgiai Programja

Fontosnak tartjuk:

Az 6vonoé spontan helyzetekre valé reagalasat dallal, mondokaval.

Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontos
eszkozll szolgélnak a gyermek zenei képessegeinek (egyenletes liktetés, ritmus, éneklés,
hallds, mozgas) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.

A jatékdalokhoz, monddkakhoz természetes modon kapcsolédjon a zenei
képességfejlesztés.

A ritmushangszereket, hallasfejlesztd eszkdzoket a csoportszobak polcain helyezziik el. A
gyerekek maguk is készithetnek egyszerli ritmushangszereket., zajkeltd eszkozoket és
kedviik szerint hasznalhatjak.

A zenehallgatds anyaganak megvalasztasanal figyelembe vesszilk a nemzetiségi,
etnikai kisebbségi, migrans gyermekek hovatartozasat is.
Tanctanitas (magyar és roma néptanc)

A zenei nevelés lehetséges modjai:

Paros jatékok: Lovagoltatok, ringatdk, altatok stb. Kisebb gyermekek, de még a
nagyobbak is, nagyon kedvelik az olbeli jatékokat, ringatd, hocogtetd, lovagoltato,
altatd, csiklandozo jatékokat.

A gyerekek maguk is kezdenek ismert mondokakat, korjatekokat, vagy zenekart
alakitanak. Az 6vond, ha kell, bekapcsolodik, uj otletekkel toldja meg a gyerekek
jatékat.

Az 6voné javasol jatékot kisebb csoportra vagy az egész csoportra, érdeklddés szerint.

A koz0s egyuttlét soran az 6vond szép tiszta éneklése (pl. zenehallgatas), 1) jatékkal
valé ismerkedés, korjatékok, zenei képességfejleszto jatékok.

Az élményt nyujtd kézos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozds éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, gyermek-
néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabb élését segitik.

Decemberben, Advent idején zenés délutant rendezink. Ilyenkor a gyerekek taldlkozhatnak
kiilonboz6 hangszerekkel (furulya, trombita, hegedii, gitar stb.), melyek hatasara felemel6
élményben lehet részik.

Nevelomunkank akkor eredménvyes:

C.

A nap folyaman lehetdségiik van barmikor korjatékra, zenehallgatésra.

A gyermekek sajat kezdeményezésiikre jatszak a megismert korjatékokat, napkdzben
dadolnak, énekelnek. A zene segitségével is kifejezhetik oromiket, jo kedviiket.
Hasznalhatjak a hangszereket: dob, cintanyér, triangulum, kasztanyetta, csorgok.
Megismernek népzenei és miizenei alkotasokat.

Megismernek a korosztdlyuknak megfeleld cigdny népzene dallamait, ritmusait,
hagyoméanyos zeneszerszamait (kanna, hegedii, kanal, cimbalom, stb.).

Alakitjuk hallas és ritmus készségiiket, melyek segitik majd 6ket az iskolai iras-olvasas
tanulasaban.

Rajzolis, festés, mintizas, kézimunka, barkdcsolis

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakités, a kézimunka, mint az abrazolas kiilonbozo
fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokésokkal, hagyomanyokkal,
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nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdssegi rendezvenyen valo bemutatasara és a tehetségek
batoritasara.

Célunk: Felkelteni a gyermekekben az dbrézolés iranti szeretetet, az alkotas 6romét, a diszité
kedvet.

Feladatunk:
e Megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiilonb6z6 anyagokkal,
a rajzolas, mintdzas ¢és a kézimunka kiillonbozd technikai alapelemeivel és
eljarasaival, a népmuvészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel.
e Az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, helyet, eszkozt
biztositunk. gy lesz igényiik az alkotasra, az 6nkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai élmények befogadéséra.

A gyermekeknek foként olyan népi kismesterségekbdl eredd technikékat kinalunk, amelyek
lehetdséget adnak véltozatos jatékszerek, a jatékban felhasznalhato kellékek, kiegészitok,
dekoraciok, valamint ajandéktargyak készitésére. Pl. agyagozas, irokazas, viaszolas, textil és
papirbatik, szovés kereten és szovOszéken, nemezelés, harmas fonas, tivegfestés, csuhé és
szalmajatékok készitése.

Eldényben részesitjlik a természetes alapanyagokat.

Ezeket lehetdség szerint gytjtjiik, erre 0sztondzzik a sziiloket és gyerekeket, vidéken €16
nagysziiloket.

A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. A kisgyermek els6sorban nem a végcélra
torekszik, sokkal inkabb fontos szdmara az anyagokkal valé ismerkedés, a funkcidé gyakorlasa
(pl. gyurmazéskor csiga-bigat készit, majd 6sszegytrja és palacsinta lesz bel6le).

A rajzolas, festés, barkacsolas, kézimunka szorosan kapcsolddhat a szerepjatékhoz, mely a
projekt modszer alapja, mint példaul: horgaszos jatékban:

- hajtogatas: halak elkészitése papirbdl;

- rajzolas, ragasztas vagy festés: halak kidiszitése;

- épités: horgészto létrehozasa.
A manualis képességek harmonikus fejlédése teszi lehetévé, hogy a gyerekek onélldan is
kreativak legyenek.

Fontosnak tartjuk:

e Az elkésziilt alkotasokat felhasznalhatjak jatékukban, diszithetik vele a csoportszobat,
folyosot, 6ltozot. A gyerekek altal Iétrehozott alkotas érték. Ne vegyiik el toliik!

e Jo, ha a csoportban kialakitott szokdsnak megfelelden maguk gyljtik dssze, amiket
készitettek. Zsebes tarto, irattartd papucs vagy doboz kivalé tarold hely lehet.

e Unnepek eldtt a kézmiives délutinokon a sziildk is ismerkedhetnek érdekes
technikékkal, gyermekeikkel koz6ésen alkothatnak.

e C(Cigany kézmiives hagyomanyok megismertetése, mint példaul kosarfonas, borozés,
fafaragés.
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Nevelomunkank akkor eredményes:

e A nap folyamén barmikor lehetdség nyilik rajzolésra, festésre, gyurmazasra, vagasra,
ragasztasra.

e A valtozatos eszkdzok a gyermekek rendelkezésére allnak szamukra barmikor elérhetd
helyen, a csoportszoba polcéan.

e Az évszaknak megfelelden az udvaron is lehetdséget biztositunk valtozatos abrazolasi
technikak gyakorlasara, a kreativ dnkifejezésre, a krnyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadéasara.

e Tervezésnél mindig a technikakat rogzitjiilk elsddlegesen. A téma lehet szabadon

valasztott.

Az 6vono eldnyben részesiti a természetes anyagokat (agyag, vasznak, fa...)

Az elkészilt munkékat felhasznalhatjak jatékukban.

Kollektiv munkak is készulnek (terepasztal...), amit jatékukban is hasznalnak.

Szerepjatékokhoz az 6vono a gyermekekkel kdzosen is készit kiegészitd eszkozoket.

Az elkészitett munka érték. Dekoraljuk vele a csoportszobat, folyosot.

A jatékban fel nem hasznalt alkotasokat a csoport szokdsainak megfelelden taroljak

(irattarté papucsok, jeles zsakok).

e Az 6vodaban rendezett képzOmiivészeti kiallitast meglatogatjak csoportosan.

d. Mindennapos mozgis

Az 6vodaskori gyermekek nagy mozgasigénye a jaték egyik lehetésége és egyben
oromforrasa is.

Célunk: A gyermekek egészséges személyiségfejlodésének biztositisa (deriis, viddim,
mozgdsra osztonzd kornyezet megteremtesevel).

Feladatunk:

e Természetes mozgasaikra  ¢épitve  teremtsiink  lehetdséget — széleskori
mozgéastapasztalatok szerzésere.

e Biztositsunk kornyezetiikben sokféle mozgasra serkenté targyat, és helyet a
csoportszobdban is (engedjik, hogy a kornyezet veszélytelen targyait
mozgasaikhoz jatékeszkozként hasznaljak).

e Mindennapos mozgas, sportjatékok szervezése.

e Az Ovodai tornaszoba maximalis kihasznaldsa (tervezett kotelez6 mozgas,
mindennapos mozgasos jatékok, tincos mozgas).

Sokat tartozkodunk a szabadban. A testedz6 tevékenységeket csak akkor tervezzik a
teremben, ha az id6jaras €s a jaték jellege ugy kivanja.

Lehetoségiink van naponta rendszeres mozgasos jatékok (szabalyjaték, népi jaték), és
mindennapos mozgas szervezésere.

Jatékos hangulatot, oldott lIégkort biztositunk.

Egylttesen érvényesil a rugalmassag és a kotottség. Jatszunk a tornaszerekkel. A gyermekek
maguk is kitalalhatjak, mit lehet csindlni a labdakkal, karikékkal, zsdmolyokkal, létraval,
szényeggel stb. Ez sok 6romet okoz, s kozben sziinteleniil mozognak. Kiléndsen vegyes
csoportban jo ez a szervezési mod, mert a kisebbek és a nagyobbak is talalnak maguknak
megfeleld nehézségli feladatokat. Boven hagyunk 1d6t a probalgatasra, gyakorldsra, egyéni
variaciokra.

A kotott mozgasos tevékenység sordn kiilonbozé eszkozokkel tervszerd, célzott
mozgasfejlesztést valdsitunk meg.
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Fontosnak tartjuk:

Hogy az 6vodapedagdgus altal szervezett szabalyjatékok is jelen legyenek.

A rendszeres egészségfejleszto testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettsegi szintjéhez
igazodé mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és kepességek
kialakitdsanak, formaldsanak es fejlesztesének eszkdzei. Az dvodaskor a természetes
hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgéskoordinéci6 intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinti, véltozatos és
oromteli, érzelmi biztonsadgban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgés és az értelmi fejlédés kedvezé egymasra
hatasa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden
hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiillondsen az erd ¢és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képessegét,
egészséges fejlodését. Fontos szerepilk van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsdban, felerdsitik, kiegészitik a gondozids és egészséges
életmddra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik
az iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépulnek az dvodai
élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyltt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés,
egylittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas- fejlodésére.

A spontdn jatékban, azon belill a szabad jatékban megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az Ovodai nevelés minden
napjan, az egyéni szikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek
szamara lehet6séget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban
fejleszt6é kooperativ mozgasos jatékok széleskorii alkalmazasara, a szabad levego
kihasznalasara.

Nevelo6munkank akkor eredményes:

A gyermekek szamdra biztositott a mindennapos frissitd mozgas, az 6vond altal
szervezett szabalyjaték (naponta).

Az eszkdzok (kéziszerek) egy része az udvaron is szabadon prébalgathat6, hasznalhato.
Az évszaknak megfelelen a heti mozgasos napot az 6vond az udvaron szervezi.
Tervezésunkben megjelenik a kiemelt feladat, a jaték, valamint az eszkdzszlkséglet.
A szervezés alapos, atgondolt, a kériilményekhez, a gyermeklétszamhoz és a feladathoz
igazitott.

Az 6vOné elegend6 mennyiségii eszkozt biztosit a gyermekek mozgasos jatékaihoz.
Az 6vond megteremti a megfeleld feltételeket a mozgasos szobaban térténd mozgashoz
(teremrendezés, szelldztetés, felmosas, tornafelszerelés).

Az 6vond valtozatos mozgasformakkal, érdekes jatékokkal ad lehetdséget a mozgasra.
Ugyeliink a biztonsagra, a balesetek megeldzésére.

Kihasznaljuk az ,,itt €s most” helyzeteket, ligyeliink a komplexitasra.

A gyerekek- az iddjarasnak megfelelden- elegendé idot tartozkodnak a szabadban.

A gyermekek szamara (mindenhol - csoportszoba, udvar - és mindenkor) biztositott a
folyadékfogyasztés.
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e. Kiilso vilig tevékeny megismerése

A gyermek, mikodzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a szil6fold, az ott ¢él6 emberck, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez vald tartozds élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.”

A gyerekek vilaganak megfeleléen jatékkal, mesével, kirdndulassal szeretnénk felhivni a
figyelmet a kdrnyezeti és természeti értékekre, azok megovasanak sziikségességére, a sziilofold
szeretetére.

Célunk: Elethelyzetek kozben, tevékenységeken, jatékszituaciokon keresztiil, élmények
biztositasaval alakitsunk ki pozitiv kapcsolatot a sziikebb és tagabb kornyezetiinkkel.
Kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa.

Feladatunk:

o Tegyik lehet6vé a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny megismeréset,
biztositsunk elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzdket a spontan és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak Kkialakitasara.

o Segitsik elé a gyermekek 0Onall6 vélemeényalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését a kortarskapcsolatokban és a kornyezet alakitisdban, tovabba a
fenntarthatd fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kdrnyezettudatos
magatartasformalas alapozésara, alakitasara.

o Kisérletez6 hely kialakitasa, eszkdzok biztositésa.

Az Gvodaudvar, 6vodakert jelenti az vodasok szdméra a természetet, ahol napjaik nagy részet
toltik, kertiinket a gyermekekkel rendszeresen gondozzuk. Az évszakok és az iddjaras
valtozasait természetes kdrnyezetben figyelhetjik meg.

Fontosnak tartjuk:

Osszel:
- levélgereblyézés, komposztélas, betakaritas (didverés...),
- anyagatalakulas, kdrfolyamat megismerés, tartositasi eljarasok megismerése,
- andvenyzet otthont ad sokféle allatnak, bogarnak.

Télen:
- madaretetés/itatas, h6 soprése/lapatolasa.
Tavasszal:

- hajtatas, csiraztatds, palantanevelés majd Ultetés a kiskertbe, Jeles Z6ld napok
(Allatok- Fold Napja érdekes jatékokkal, programokkal, nyilt nap a csaladokkal
k6z0s kertszépités, palantazas), bogarak megfigyelése. Sajat kertiinkbdl szedhettink
viragot a vazankba. A kert gondozasa, apoléasa kozos feladat. gy tudjuk rairanyitani
a gyerekek figyelmét, hogy szeressék kornyezetiiket és legyenek igényesek.

Nyaron:

- 0Ontozés, locsolés, madaritatas, gylimolcs- zoldségkostolas, ,,Madarbarat Kert”, Z6ld
Faliujsag (képek, hirek, fényképek, versenyek a kornyezetlinkért (madaretetd
készitése)

Teremben, épiletben:
- tisztasag megoOvasa, szépitése (kdrnyezethigiénia), akvarium gondozasa
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Dekoralas soran:
- természetes anyagok megismerése, Ujra hasznositdsi Otletekkel a kreativitas
kibontakoztatasa (gyertyadntés, batikolas)

Jatékban:
- csaladjaték soréan takarékosségra nevelés (napon szaritunk ruhat...stb.)
- kulénos figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek az intézményben tajékoztatast
kapjanak egyes kornyezetvédelmi jellegii kérdések vonatkozasaban.
Szelektiv hulladékgyiijtés fontossaga:
- setdkat szervezink szelektiv hulladékgyiijté konténerekhez, a csoportban
Osszegytlt hulladékot a gyerekek a megfeleld helyre bedobhatjak
Tégabb kornyezetiik megismerése:
- a varos, a kerilet nevezetességeinek megismerése, fontosnak tartjuk, hogy
érzelmi kotddés alakuljon kozvetlen kornyezetiikhoz, a varoshoz, amelyben élnek.
- Megismerjiik a sziil6foldiink, az itt €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultdra értékeit, megtanuljuk ezek
szeretetét, védelmét is. Beillesztjik a gyerekek jatékaba (népi jatékok).
Matematikai tartalmud tapasztalatok szerzése:
- ismereteknek is birtokaba jut a gyermek, melyeket tevékenysegeiben alkalmazza
- felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat
- alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete (érzékeld,
felfedezo, kutato és szerepjatékok.)

Nevelomunkank akkor eredményes:

e Sokat tartozkodunk a szabadban az ,,itt és most” helyzeteket kihasznalva.

e A természetes kivancsisagnak, a tanulasi vagynak (a manipulécids késztetésnek, a
keres6-kutatd aktivitasnak) teret adunk.

e Szabad jatékuk segitségével kiprobalhatjak sajat hatékonysagukat. (Kompetenciara
tesznek szert, mely az Onmagukkal és a kornyezettel valo célszerli, gazdasagos
banasmaod képességét jelenti.)

e A gyermekeken &t a csaladok életrendjébe is beépll a kornyezet védelme
(szemléletvaltas).

2. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybeesd munka és a munka jellegli jatékos
tevékenység.

Célunk: Orommel és szivesen végezzék ezt az aktiv tevékenységet.

Feladatunk:

e A nevelési folyamat soran lehetdségek megteremtése a munka jellegli jatékos
tevékenységek ellatasara, személyiségformalasra. (lgy mindenki a maga
képességének megfelelden veszi ki a részét az adott tevékenységbdl.)
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Onkiszolgalas:

Testapolashoz, 6ltozkodéshez, étkezéshez kapcsolddik leggyakrabban, de més egyéb napirendi
pontban is megtalalhato, ami sajat személyével kapcsolatos. Kiilondsen kedvelt tevékenység
folyamatos étkezést alkalmaval.

Napossag:

Onként jelentkezOket valasztunk a feladatra. A nagyok mellett a Kicsik is ismerkedhetnek a
munkaval. Elsajatitjak az izléses, esztétikus terités fogasait. Kinalnak, aprébb megbizatasokat
ellatnak. lllemszabalyokat gyakorolnak. Aki képes ra, maganak onthet a kancsobol, szedhet a
talbdl, (nincs korhoz kotve).

Teremrendezés:
Mozgasos napok alkalmaval, lnnepek, jaték soran. Fontos, hogy egymas testi epségére
vigyazzanak, zokkendmentesen torténjen a munka.

Kerti munka:

Evszakoknak megfeleléen elvégezziik a sziikséges munkélatokat a kertben, udvarunkon. A
gyermekek részére megfeleld méretii szerszdmokat biztositunk. Egyiitt gereblyéziink,
gyomlalunk, sopriink, csiraztatunk, ltetiink, madarakat etettink, 6ntoziink, betakaritunk, diét
verunk, stb.

Elsajatitjdk a szerszamok hasznéalatat, élményt ad a kodzos tevékenység. Megfigyeléseket
végziink, tapasztalatokat gytijtiink (rovarokrdl, madarakrol, allatokrol). Jartassagokat szereznek
a munkafolyamatokban, ezéltal 6nalléosodnak. Felnéttek, gyermekek egyiitt sokat tehetiink az
dvodai kdérnyezet rendjének megdvasaért.

A munka, akdr 6nmagéért végzett, vagy masok altal motivalt, mindenképpen hozzajarul
személyiségiink pozitiv fejlodéséhez. Nevelo értéke felbecsiilhetetlen (6nalldsag,
segitokészség, felelésség, céltudatossag, egymasra odafigyelés, kitartds, stb.). A sajat
szikségleteik kielégitésén tal méasokra is odafigyelnek — felelosségiik nd. A kozosen végzett
munka erdsiti az Osszetartozas €rzését, barati szalak szovodnek, erdsddnek. A sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

Nevelomunkank akkor eredményes:

Az 6vodapedagdgus a munkavégzeés alatt irdnyit, segit.

Figyel a baleset megeldzésére.

A kozos tevékenysegeket atgondolja, tudatosan megszervezi (idd, hely, eszk6z).

Orémforrast, jo kdzérzetet biztosit. A csoportbdl barki kiprobélhatja magat az adott

tevékenységben (kell6 id6t biztosit, nem siirget). A gyermekek érezzék, hogy fontos,

amit csinalnak.

e A tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismeréesenek, a munkavegzeéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartas, onalldsag...) alakitasanak
lehetéségét teremti meg.

o Megerdsitést ad a felndtt (konkrét, redlis, fejleszto).

e Egyutt 6rilink az eredménynek!
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3. TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodaban a tanulés folyamatos, egész napot atfogd tevékenység, mely lehet:
a. Spontdn, utdnzdsra épiild tanulas: mely az egybefiiggd jatékidd nagyobb részét képezi.

b. Szervezett, irdnyitott tevékenyseg: amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését
tdmogatja és az egész Ovodai nap folyaman tevékenységekben valosul meg, kilonds
tekintettel a gyermekek tankoteles kordr megelézé nevelési évében a késObbi
eredményes iskolai el6rehaladashoz fontos kepességeik és keszségeik fejlesztése
érdekében az Ovodai csoportokban a gyermekek naponta 6sszesen 45 perces
iddkeretben, differencialt feladat, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo —
lehetéleg  kUlon  térben  szervezett — iskolaelGkészité  fejleszté  pedagogiai
tevékenységben vesznek részt.

c. Keresztény kulturdlis _értékek kozvetitése a tevékenyseégek soran: intézménylnk
fenntartdja a Baptista Szeretetszolgalat, melynek mottija: ,,Szeretet. Szolgdlat”.
Ovodank minden dolgozdja azonosul ezzel a szemlélettel, igy az elhivas megjelenik nem
csak a hatranyos helyzetii, de minden mds gyermek nevelésében-oktatasaban is. Ennek
érdekében jatékos keretek kozott a bibliai délel6ttokon rendszeresen ismerkednek
Ovodasaink bibliai torténetekkel, imadsagokat tanulnak halajuk kifejezésere (pl.:
étkezés, pihenés). A csepeli baptista lelkipasztor heti egy alkalommal latogatja
6vodankat mely alkalmakkal &hitatot tart a gyermekeknek, a dolgozoknak és a
szuléknek is.

d. Tehetséggondozo6 program: az egyik 6vodapedagdgusunk, aki elvégezte a ,, Mesezene”
modszer képzést, és két dadusnénink, akik elvégezték a ReMa Alapitvany Gyermek
hitoktatoi képzését kozosen tartanak tehetséggondozd foglalkozasokat magyar és
cigany nyelven.

Célunk: Az ovodai tanulds elsédleges célja az ovodds gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, attitiidok erdsitése.

Feladatunk:

o A gyermek személyiségének fejlesztése. (Személyre szabott pozitiv értékeléstink
segiti a személyiség kibontakozasat.)

e A tanulast tamogatd koérnyezet megteremtése. (Epitve a gyermekek el6zetes
élményeire, tapasztalataira, ismereteire.)

e Olyan helyzetek teremtése, amelyben a gyermek cselekvé aktivitasa, sok
érzékszervét foglalkoztato tapasztalas lehetéségének biztositasa, gyakorlati
problémamegoldasa, a felfedezés lehetésége, kreativitisanak erdsitése jelen
lehet.

e A gyermek az iskolaban valik iskolassa. A mi dolgunk a feltételek megteremtese,
az iskolara valo alkalmasaghoz sztikséges képességek fejlesztése.

Az 6vodapedagogus a tevékenységben megvaldsuld tanulés iranyitasa soran személyre
szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek szemelyiségének kibontakozasat.
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Ovodas korban a tanulas és a jaték nem kiilonitheté el egymastol. A jaték tehat az, amiben
az 6vodas gyermek tanul. Els6sorban 6nmagat, onmagéan keresztiil pedig a kdrnyez6 vilagot.
Tapasztalatokat szerez, figyel ¢és utanoz, amely a teljes személyiség fejlodését tamogatja. A
jatékon keresztul ismerkedik a vilaggal. Latasmodja komplex, mindennel 6sszefiigg. ,,Nem tud
nem tanulni!”

A velesziletett kivancsisaga a jatékban folyamatosan jelen van. Ekkor a legnyitottabb és
befogaddbb, ez a tanulas eredményéhez vezet.

A spontén jaték mellett beléphet az altalunk kezdeményezett, vagyis iranyitott jaték,
amelyben megvalosul az egyénre szabott, célzott, differencialt fejlesztés, foként SNI,
BTMN, és HH/HHH gyermekek tekintetében. A spontan jatékoknal és az altalunk
kezdeményezett jatékoknal egyarant fontos a ,,kovetve vezetés” elvének érvényesitése.

A tevékenységben megvaldsuld tanulds soran megszerzett ismeret nagy része csak késébb
kerdl felszinre.

A jaték sokoldaluva, nyitotta, befogadova tesz. Elemei a gyermeki miveltség szerves
alkotdrészei, élettechnikdk kiprobalasa, tanuldsi médok kidolgozasa. Ilyen eértelemben
készitenek eld a késobbi rendszeres ismeretszerzésre.

A tanulas lehetséges formai:

e az utanzasos, minta-és modellkdvetéses magatartas-és viselkedéstanulas,
szokasok alakitasa,

a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

a jatékos cselekvéses tanulas,

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
gyakorlati problémamegoldas.

Az ovodai nevelés keretében tortén6 személyiségfejlesztés eredményeképpen valik a gyermek
alkalmassé arra, hogy az iskolai tanulmanyait megkezdje.

Az Ovodai tevékenységben megvaldsuld tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek
kompetenciainak fejlesztése, attitiidok erdsitese és a képességek fejlesztése, melyek
segitségével képessé valik majd az iskolai tanulasra.

Nevelomunkank akkor eredményes:

A gyerekek mindennapjait jatékkal és mesével toltjuk ki.

Megteremtjiik az 01, valtozé és gazdag benyomasokkal valo talalkozés lehetdségét.
Kielégitjuk a gyerek kivancsisagat, tanulasi vagyat.

Tarsas ingerekben gazdag kornyezetet biztositunk (allandd, megbizhat6
szeretetkapcsolattal).

VI. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE
A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi és 6vodai nevelési folyamat eredményeként a

gyermekek tdbbsége az Ovodaskor vegére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikseéges
fejlettséget. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban az
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ovodasbhol iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele

mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteleskor betdltésének évében a DIFER
diagnosztikus mérést alkalmazzuk.

Az iskolakezdéshez a képességek fejlettsegen kivil az alabbi feltételek megléte is sziikseges:

TESTI, LELKI és SZOCIALIS érettség

Testi — a testileg egészségesen fejlodé gyermek 6-7 éves kora korul eljut:

az elsd alakvaltozashoz, aranyosan fejlett, teherbiro

megkezdddik a fogvaltasa

mozgasa dsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes

jellemz6 a finommotorika erdteljes fejlodése (ceruzafogas, vonalvezetés)

mozgasat, viselkedését, testi szlikségletei kielégitését szandékosan iranyitani, képes.

Lelki — a lelkileg egészségesen fejlodé gyermek:

e nyitott, érdeklddo és kivancsi
e tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez (a
megismerd funkciok) folyamatosan fejlodnek:
Erzékelése: illatok, izek, szinek, hangok, formak, feliiletek, egyensulyérzék,
szdmlélgatds, szamolasi alapkészség, egyszerii relaciok iranyok megnevezése,
Osszehasonlitds, Osszegyljtés, szétvalasztas, parositds, idObeliség megnevezése,
formak letapogatasa, 6sszehasonlitas, viszonyfogalmak.
Eszlelése: téri észlelés, vizuélis és akusztikus differencialas, téri tajékozottsag, térbeli
mozgésfejlettség, a testsema kialakulasa.
Emlékezete: megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a meglrzés
id6tartama.
Figyelme: megjelenik a szandékos figyelem, novekszik a figyelem tartalma,
terjedelme — 10-15 percig is képes aktiv figyelemre -, kdnnyebbé valik a megosztasa
és atvitele.
Képzelete, kreativitdsa: a képi latasmod kifejezési formdainak megtalalasa
jatékokban, rajzban, mesehallgatasban.
Gondolkodasa: a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodasa is megjelenik.
e ¢rthetben, folyamatosan kommunikal, tisztan ejti a hangokat, végig hallgatja
és megérti masok beszédét
e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl €s kdrnyezetérdl (tudja nevét,
lakcimét, szilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri, és a
gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait,
ismeri sziikebb kornyezetét, kornyezetében €16 ndvényeket, éallatokat,
felismeri az O6ltozkodés és idGjaras Osszefliggéseit, elemi mennyisegi
ismeretei vannak)
e ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait
e azon magatartasi formak is kialakuléban vannak, melyek a kérnyezet
megbecsuléséhez, megdvasahoz szlikségesek.

Szocialis — a szocialisan egészségesen fejlodé gyermek kedvez6 iskolai 1égkorben készen
allnak az iskolai élet és a tanitd elfogadasara. Az dvodas kort gyermekek az érzelmek uralma
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alatt allnak, de most mar csokken a viselkedés érzelem- és indulatvezéreltsége. Képes a
fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre.

szociélis erzelmek: tarsas kapcsolatok, rokonszenv, dsszetartozas érzése, segitokészség,
beilleszkedés, alkalmazkodas, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikddésre (a
konfliktus megoldas alapja), kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival
intellektualis érzelmek: a tudas 6réme, sikere, kudarc, 6rom, banat

erkolcsi érzelmek: elismerés, helyes és helytelen kozti kilénbség, az esetleges
elmarasztalas helyén kezelése — de a javitas lehet6ségének megvalositasa

esztétikai érzelmek: kornyezetiikben latott szép, rendes, tiszta, harmonikus dolgok
észrevetele, és mindezek igénye

Megjelennek az akarati erdofeszitések pozitiv formai

VII.

feladattudat: kialakuléban van (feladat megértésében, a feladattartasban, az
eredményesebb elvégzésben nyilvanul meg)

szabalytudat: egyre tébb szabalyhoz tud alkalmazkodni, és maga is alkot Ujabbakat
alakul kitartasa, munkatempdja, 6nalldsaga, dnfegyelme (pl. bizonyos fokd monotdnia
tlirés)

SAJATOS NEVELESI IGENYBOL ADODO HATRANYOK CSOKKENTESE

SPECIALIS FEJLESZTO TEVEKENYSEG

A sajatos nevelési igényl gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges bandsmod keretében
allapotdnak megfeleld pedagogiai, gydgypedagdgiai, konduktiv pedagogiai ellatasban
részesiiljon attol kezd6déen, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kildnleges
banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint
biztositjuk.

Beszédfogyatékossag esetében

Az egészséqiiqyi rehabilitacié formai:

— Audioldgiai vizsgalat és ellatas

— Foniatriai vizsgalat és ellatas.

— Gyermek-neuroldgiai vizsgalat és ellatas.
— Szemeészeti vizsgalat, ellatas

— Pszicholdgiai vizsgélat, pszichoterapia.
— Relaxécios tréningek.

A pedagogiai rehabilitacié ajanlott tevékenységformai

A) Logopediai egyéni és csoportos terapia.

B) Szenzoros integracios terapidk (olyan mozgasos lehetdség, amelynek segitségével az
éretlen vagy sériilt idegrendszer a sajat aktiv részvételével fejlodik)

C) Kommunikacids tréningek (a beszéddel és kommunikacioval kapcsolatos tudatossag
kialakitasa)
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D) Babterapia (személyiség és onértékelés fejlesztes, konfliktuskezelés kommunikacios zavar
esetén)

E) Dramaterapids foglalkozasok (azon gyermekek szamara, akiknél a beszéd- és nyelvi
problémak hatterében vagy kovetkeztében pszichés problémak allnak)

A/l Nyelvi fejlddési zavar (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia —
maradvanytiineteként beszédgyengeség)

Az ¢ép értelml és ép érzékszervli gyermek beszéd, illetve nyelvi produkcidja jelentds
mértékben elmarad a bioldgiai életkordhoz képest. Az akadalyozott, illetve hianyos nyelvi
produkcio a nyelv tobbszintli sériilésében a beszédészlelés, beszédmegértés, valamint a nyelvi
kifejezés teruletén jelentkezhet.

A terépia célja:

A nyelvi kozlés feldolgozas és kifejezokészség tobbszintli 6sszetevijének (beszédészlelés, és
beszédmegértés, valamint a tiszta, pontos artikulécid, szokincs, nyelvtani rendszer, szébeli és
irasbeli kifejezOkészség) sokoldalu, intenziv differencidlt fejlesztése, amely specifikusan
egyéniesitett jellegii.

A logopédiai terapia feladata:

—a mozgéasok (beszédmozgasok és finommotorika) specialis fejlesztése,

— grammatikai rendszer rendezése, fejlesztése, verbalis munkamemoria fejlesztése
—a beszedre iranyul6 figyelem és emlékezet fejlesztése,

— az aktiv és a passziv szOkincs bovitése,

— verbalis és nonverbalis kifejezokészség fejlesztése,

—a gondolkodasi stratégiak fejlesztése

— a beszédészlelés és -megértés fejlesztése,

— az olvasas/iras/helyesiras zavar megeldzése.

A/2 Dadogas

A beszéd 6sszerendezettségének zavara kommunikaciés zavar, amely a ritmus és az Utem
felbomléaséaban és a beszéd gorcsos szaggatottsagaban jelentkezik. A dadogas terapiaja komplex
(logopédiai, orvosi, pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terapia célja:

— relaxacios gyakorlatok

— cselekveéshez kotott beszédinditas,

— helyes légzéstechnika kialakitasa,

—mozgas és ritmus- és beszéd koordinacio fejlesztése,

— a beszed automatizalt elemeinek technikai fejlesztése és javitasa,

—a beszedhez sziikséges motivacio megteremtése, az dnismeret és onértékelés fejlesztése

—a dadogo ¢€s kornyezete kdzotti pozitiv kapcsolatok kialakitdsanak eldsegitése.

A/3 Hadaras

A beszéd dsszerendezettségének zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok, a szétagok
kihagyasa, 06sszemosasa (tapasztasa), a pontatlan hangképzes, a monotonia, az egyenetlen
beszédritmus és a beszédhangsuly hidnya jellemzd. A hadarashoz gyakran tarsul a konnyen
elterelhetd figyelem és érdeklddés. A hadaras terapidja komplex (logopédiai, pszicholdgiai)
egyeénre szabott terv alapjan zajlik.
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A logopédiai terapia celja:

— a beszédfigyelem fejlesztése,

— helyes légzéstechnika kialakitasa,

— beszéddallam és beszédritmus fejlesztés

—az artikulacios bazis lgyesitése

— beszédhangsuly gyakorlatok

—a normalis tempoju és ritmusu beszéd automatizalasa
— a beszed prozodiai elemeinek tudatositasa

—az allandd dnkontroll kiépitése és fejlesztése

A/4 Diszfonia

A hang, illetve hangképzés zavara, a beszéd soran a hangszin rekedt, a hangképzés kemeény,
préselt, és a hangteljesitmény lényeges csokken. A diszfonia terapidja komplex (logopédiai,
orvosi, pszichologiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terapia célja:

— a tiszta egyeni beszédhang kialakitasa és a folyamatos spontan beszédbe vald beépitése,

— a hangmindség €s az anatomiai-élettani viszonyok tovabbi romlasanak megakadalyozésa.

A/5 Orrhangz6s beszéd

Az élettani nazélis rezonancia kérosan megvaltozik.

Legsulyosabb esetei az ajak- és/vagy szajpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A
szajpadhasadékkal gyakran egydtt jar az enyhe fokd nagyothallés.

Az orrhangzo6s beszéd terapiaja komplex (logopédiai, orvosi, esetenként pszichologiai),
egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terapia célja:

— a beszedizomzat fejlesztése

— a lagyszéjpad izomzat miikodésének fokozasa

—a kéros, nazalis rezonancia megsziintetése, illetve csokkentése

— a beszedartikulacio javitasa az anatémiai viszonyok figyelembevételével

Hiperaktivitas és figyelemzavarok esetében

A pszichés fejlddés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjak azok a sajatos nevelési igényli
gyermekek/tanulék, akik nagyfoku impulzivitasukkal, a céliranyos, tartés figyelem zavaraval
kiizdenek. A hiperaktivitads és/vagy figyelemzavar megallapitdsa tobblépcsds diagnosztikus
folyamat eredménye, sziilé1 €s tandri kérddivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specialis
differencidldiagnosztikai vizsgalatok elvégzését kovetden.

Jellemzoi:
- sz0rddo, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes dsszpontositani,
- komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az elterel6 ingereket gatolni
- az impulzivitas kovetkeztében kialakulé meggondolatlan viselkedés, eseteként diih,
haragreakciok,
- motoros nyugtalansag (babralas, széken hintazas, iil6hely elhagyasa, stb.),
- megkezdett tevekenyseg befejezetlensége,
- ingersorozatok hibas Kivitelezése,
- tantargyi alul teljesités (féként, nyelvi, szamolasi feladatokkal kapcsolatban),
- ,.én-bizonytalansag", masodlagos pszichés tinetek.
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A fejlesztés ceélja
- afigyelemszabalyozas és a viselkedés egyensulyanak megteremtése
- a koOzOsségi szabalyokhoz alkalmazkodd, szervezett viselkedés Kkialakitdsa, a
sz¢lsOséges megnyilvanulasok leépitése, az Onkontroll, az érzelmi egyensuly
megteremtése.

A fejlesztés feladatai:

— team munka keretében gyogypedagogiai, pszichologiai, szakorvosi egylittmikodeés,
— specialis figyelem-tréning,

—a figyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése,

— fokozott egyéni banasmaod,

—az Onszervezesi képesség, az énkontroll fejlesztése,

— feladatok 1ddi strukturdjanak megtervezése és kivitelezése,

— motivalas, sikerélmény biztositasa.

A pszichés fejlddés zavarai korébe tartoznak tovabba a szocio-adaptiv folyamatok zavarainak
kovetkeztében kialakulo viselkedésszervezési problémak, amelyek az érzelmi kontroll, on,-
vagy masok felé irdnyuld agresszio, a szorongés, az én-szabalyozads gyengeségében az
alkalmazkoddképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a metakognici6 eltérd
fejlédésében mutatkozik meg. Minthogy a magatartasjellemzokben hasonlésag figyelheté meg,
szlikséges hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsédlegesen idegrendszer miitkddési zavar,
az an. végrehajtd funkciok zavara es nem kdrnyezeti artalom hizodik meg.

Eszkozei lehetnek:
a) kognitiv viselkedésterapias eljarasok alkalmazasa,
b) pszichoteréapia,
c) a figyelem és egyéb kognitiv képességek fejlesztése,
d) a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott id6i
keretek rendszeres alkalmazasa,
e) Onértékelési képesseq fejlesztése,
f) sikerélmény biztositasa, pozitiv megerésités, jutalmazasi technikdk bevonasa,
g) Egyiittmiikodés a csaladdal és mas szakemberekkel,
h) A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.

VIIl. SzOCIALISHATRANYOK ENYHITESET SZOLGALO TEVEKENYSEGEK

A gyermekek szocidlis hattere igen valtozatos képet mutat. Munkank tervezésénél figyelembe
kell venniink az elfoglalt, id6hidnnyal kiiszk6d6 csaladok igényeit épplgy, mint a szerényebb
anyagi lehetoségekkel bird, tobb gyereket neveld, esetleg csonka csaladokét.

Kiilonosen nagy a feleldsségiink a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek nevelésében. A
hatranyos helyzet esetenként a gyermek veszélyeztetettségét is magaban hordja. Ok néha csak
toliink kapnak segitséget a vilagban valo eligazodashoz, a kultara értékeinek megismeréséhez,
lelki és testi fejlodésiikhoz.
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A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek célja

A hétranyos és a halmozottan héatranyos gyermekek érdekében tett intézkedésekkel,
gyermekkozpontisaggal, csaladorientalt szemlélettel, az egyiittmikodések eldsegitésével az
eselyteremtés novelése, valamint a gyermekek komplex személyiségfejlodésében
bekovetkezett pozitiv valtozasok eldsegitése.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
e Anyagi tAmogatas lehetéségeinek felkutatasa.
e A tolerancia, segitokészség kialakitasa, a massag elfogadasa.
e Praktikus ismeretek elsajatittatasa.
e A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitésa.

Csaladi életre és egészséges eletmddra nevelés.

e A mozgas és a sport sajatos eszkozeivel kialakitani az alapvetdé mozgas- €S
feladatmegoldo képességet, az egészseget értéknek tekinté gondozasmodot, a szabadid6
tartalmas eltdltésének igényét.

e A sziilékkel — a gyermekiiket is elhanyagold csaladokkal vald — egyiittmiikodésre
késztet6 kapcsolattartas erésitése.

e Sajat hataskorben adhato segitségek felkinélasa.

A hétranyos helyzet okai
A csalad anyagi es egészségligyi allapota, erkolcsi helyzete és életvitele, értékrendje.
A csalad lakhelye és kdrnyezete.
A gyermek és/vagy sziild egészségi allapota.
A csaladtagok szama.
Tobb generécid egylittélése.
Sziil6k iskoldzatlansaga.
Nevelési hianyossagok:
- kettds nevelés
- felugyelet és gondozas hianya
- helytelen banasmaod (brutalitas)
- érzelmi sivarsag, kozémbdosseg
- konnyelmdi, felel6tlen életvitel
- blin6z6 csaladi hattér

Anyagi okok:
- munkanélkiliség

- [étminimum alatti 1 fére jutd jovedelem
- a sziil6 csokkent munkaképességli vagy munkaképtelen
- a kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik

Egészséqugyi okok:
- szliletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag
- mozgaskorlatozottsag
- érzékszervi karosodas (latas, hallas...)
- szervi rendellenesség
- tartds betegség
- idegrendszeri, pszichés problémak (sziil6 és/vagy gyerek)
- higiénés hianyossagok
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o A overmek személyiségében rejld okok:
- értelmileg, érzelmileg visszamaradt

A szocidlis hatranyok enyhitésere tett intézkedések
e Differencialt egyéni fejlesztés.
Egészsegnevelés.
Eletvezetési tanacsok a csaladok részére.
A mozgas prioritasa a nevelésben.
Tehetséges gyermekek fejlesztése.
Felzéarkoztato foglalkozas az arra raszorulok részére.
Kirandulasokon a részvetel biztositasa.
Kulturélis rendezvények csoportos latogatasa.
Palyazatokon valo részvetel.

Sziiloknek felajanlott segitség
e Foérum — jogi és életvitellel kapcsolatos tanacsadas.
e Jatékos, ismeretterjeszt6 klubfoglalkozasok.
o Felvilagositas a szocidlis juttatdsok lehetdségeirdl a sziiloi értekezleten, fogadd orakon,
irasos tajékoztaton keresztul.

o Sziilokkel k6zos programok (példaul kertgondozas, f6z6cske, sziiléi klub).

Anyagi (természetbeni) tAmogatas lehetésége

Ekezési hozzajarulas biztositasa.

Ruhaosztas lehetéségének megteremtése.
Palyazatok Utjan nyert timogatasok elosztasa.
Thzifaosztas.

Elelmiszercsomagok kiosztéasa.

Karacsonyi ajandékok, gyerekeknek, csaladoknak.

IX. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI FELADATOK

1. GYERMEKVEDELMI FELADATOK
A Pedagdgiai Programunk az emberi személyiségbd6l indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
egyedi, massal nem helyettesithetd szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi
szemelyiség és szocialis Iény egyszerre.
Az ovodai nevelés gyermekkozpontd, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szaméara hogy, egyforman magas

szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek.

CELUNK: A gyermek és ifjusagvédelem kérdéseivel foglalkoz6 hatalyos jogszabalyok
figyelembevételével a gyermekeink jogainak védelme.

FELADATUNK:

e A jogszabalyok altal eldirt intézkedések végrehajtasa.
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A gyermekek jogainak védelme.

Minden nevelési évben oktoberben és majusban gyermekvedelmi helyzetfelmérés
készitése csoport és intézményi szinten.

A sziilok osztonzése a hatranyos helyzet felvallalasaban, segitségnyujtas a
beadvany elkészitésében. (Kapcsolatfelvétel a Budapest XXI. keriilet Onkormanyzat
Szocialis 4gazat osztalyvezetdjével.)

2H / 3H gyermekek rogzitése a KIR-ben és az oviKRETA-ban.

A hétrdnyos helyzetre vagy veszélyeztetettségre utald tinetek, jelek mihamarabbi
észrevétele, azok jelzése a Csalad és Gyermekjoléti Szolgalatnak.

Csaladlatogatasok alkalmaval a gyermekek életkdrilményeinek, a sziilok nevelési
moddszereinek megismerése. A fennalld probléma okainak feltdrasa utan, lehetdleg a
sziilok aktiv kozremukodésével megoldas keresése (életvezetési, ¢€letmodbeli,
viselkedési szokasok ki- és atalakitasa).

Figyelemmel kisérjik azt, hogy az 6vodakoteles gyermekek rendszeresen latogatjak-e
az ovodat.

Felkindljuk a szocialisan raszoruld csaladok szamara, az évoda sajat hataskorében
megengedhetd humanitarius, karitativ segitségeket: gyogyszer kivaltas, adomanyok
nyljtdsa — ruhanemi, jatékeszkOz, tartds élelmiszer, butor, haztartasi gépek — a
gyermekek és a sziil6k felséruhazatanak mosasa, szaritasa, ,,.benti” Ovodai valtoruha
biztositasa a kisgyermekek szamara.

Biztositjuk a hatrdnykompenzaciot, és az esélyegyenldséget.

A gyermekvédelmi feladatok ellatdsa, szikség esetén jelzés megtétele minden
6vodapedagdgus munkakori feladata!

A Pedagdgiai Programunk tartalmazza azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek
biztositjdk a gyermek személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését, igy a
kiemelt figyelmet igényld gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését is:

A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt, adaptiv egyéni fejleszteseét,
fejlodésének segitését.

Fokozottan érvényesitjik az egyéni banasmad elvét (6vodai nevelésiink segitséget nyijt
ahhoz, hogy a hatranyos helyzetli gyermekek is fel tudjanak késziilni a harmonikus
életvezetésre).

A nemzetiséghez tartozé gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megOrzését, apoldsat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturdlis
nevelésen alapuld integracio lehet6ségét.

Az esélyegyenlOség biztositasat, a hatranyt csokkentd pedagogiai attitlidot.

A nemek tarsadalmi egyenldségének tamogatasat segitd elvek érvényesitését.

A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésére kidolgozott lehetdségeink.

KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK
szukség szerint kulondsen jelentés az ovoda egylittmiikodd szerepe az agazati
jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

CELUNK: A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek esélyegyenloségének biztositdsa.
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FELADATUNK:

o Megfelel§ tajékoztatas, j6 kapcsolat kiépitese és folyamatos parbeszed szakszolgalatok
szakembereivel, valamint a csaladokkal.

e A rehabilitacids célu foglalkoztatasban részesitett gyermek(ek) aktualis allapotanak
felmérése, megfigyelése (kdlcsénds kommunikécio).

e Té&jékozodas a fejlesztendd teriiletekrdl, a sajatos nevelés lehetségeirdl.

3. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK INTEGRALT NEVELESENEK FELADATAI
GYERMEKVEDELMI SZEMPONTBOL

CELUNK: Az SNI gyermekek hatékony integracidja, a minél nagyobb foku 6nalldség elérése
érdekében, készségeik, képességeik onmagdahoz torténd fejlesztése.

FELADATUNK:

e A gyermek viselkedésében, magatartdsdban tapasztalhaté zavarokat kompenzaljuk,
oldjuk.

o Koordinaljuk, segitjiuk a koz6sségi magatartas, tarsaskapcsolatok alakulasat.

e Rugalmasan szervezziik a tevékenységben megvalosulo tanulés, fejlesztés kereteit.

e Biztositjuk az informécidaramlést a sajatos nevelési igényli gyermekkel foglalkozo
6vodapedagogus és a pedagogiai munkat segitok kozott.

e A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése esetén a sajatos nevelési igénybdl eredd
hatranyok csokkentését szolgald specidlis fejlesztd tevékenységeket rogzitjiik, egyéni
fejlesztési tervet készitiink, és a végrehajtdsaban kozremiikodé pedagogus évente
legalabb egy-két alkalommal rogziti a fejlesztés eredmenyét.

e A napirendiinkbe illesztheté egyéni differencialas lehetéségeinek felmérése (az
integracid) folyamatos megfigyelés, tervezés alapjan torténik.

Intézmeénylink 6vodapedagogusai a fejlesztokkel kozosen latjak el ezt a specialis nevel6i
feladatot.

A pedagogusok folyamatos kapcsolattartast szorgalmaznak a tanitdkkal, a szakszolgalat
szakembereivel, védéndkkel, ovodaorvossal, Csaldd ¢és Gyermekjoléti Szolgalattal,
Onkormanyzat Szocialis és Egészségligyi Osztalyaval, Gyamhivatallal.

X. A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAI
1. CsALAD

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését.

Az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, s az egyiittmiikodés
soran a segitségnyujtasban a csaladhoz illesztett megoldasokat keresi.

Ovodapedag6gusi feladat, hogy minden csaladdal megismertessiik Pedagdgiai Programunkat,
igy 1s segitve az egylittmiikodest.

A sziillokkel rugalmas, személyes kapcsolattartdst keresiink. Biztositjuk Jket, hogy
gyermekiiket szeretettel, felel6sséggel gondozzuk, neveljik. A csalddot tiszteletben tartjuk.
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Bizalmukat elnyerve kolcsonds segitokészséget, egymas iranti nyitottsdgot probalunk
kialakitani. Partnereknek tekintjiik Oket, segitségiiket, tdmogatasukat, véleményiiket
igényeljuk. Probléma esetén célszertinek tartjuk, hogy a csoportban dolgozo
ovodapedagdgusokhoz forduljanak. Ha ez nem sikerll, akkor javasoljuk az d6vodavezetd
megkereseset.

A nevelési- oktatasi intézmények és a sziilok kozotti egyiittmiikodésre vonatkozo
jogszabalyokat a koznevelési torvény irja el6. A Sziiléi Szervezetek szerepe nevelés
folyamatdban az egyiittmiikodés torvényi hatterét jelenitik meg (a nagyon régi évezredes
érzelmi egylittmiikodés mellett). Fontosnak talaljuk a jogszabalyok ismeretét, a megoldéasok,
javaslatok keresésében a jogokat és kotelezettségeket is.

Az egyiittmiikddés fontossagat hangsulyoznunk kell. Mindennapi munkéank soran sziilék és
ovonok egymasra vagyunk utalva, el kell fogadnunk az egyiittnevelés kikeriilhetetlenségét, az
ezzel kapcsolatos sajatos teenddinket.

Megallapithatjuk, hogy a kapcsolat alakuldsat legerSteljesebben a személyi feltételek
hatarozzak meg. Elsésorban az adott intézményben dolgozok szemléletmddja, képzettsége,
illetve pedagogiai felkészultsége.

A kapcsolattartas mddja

o Té&jékoztatod, parbeszédre serkent6 sziildi értekezletek, beszélgetd korok szervezése.

e Nyilt napok lehet6sége.

e Fogadd ordk lehetdségét ajanljuk fol, ahol a gyermek fejlodésérdl, aktualitdsokrol
beszélgethetiink (havonta egyszer, rendkiviili esetben egyeztetett idépontban is).

e (Csalddlatogatas (az O6vondk minden 1Uj gyermeket felkeresnek otthonukban,

tajékozodnak a gyermek kornyezetérol, segitséget nyujtanak: esélyegyenldség,

prevencio).

Megteremtjiik a tajékoztatas lehetségeit: faliujsag, honlap.

Passziv sziil6knél a pedagdgusnak kell kezdeményezdnek lenni.

Fontos 6vondi személyiségjegyek: segitd, empatikus, bizalmat ébresztd.

Koz0s barkacs-, és f6zodélutanok tinnepre késziilodvén. (Advent, Husvét, Csaladi nap,

Farsang).

Titoktartasi kotelezettseg betartasa az intézmény dolgozdi részérdél.

e Ovodai iinnepek szervezése ,,masképp”: anyak napja személyesebb kapcsolatban,
évzard a kozos jaték élményével (bevonhatjuk a sziiloket is a jatékainkba).

Munkank soran tamaszkodunk a sziiléi szervezetre.
2. UNNEPEK, RENDEZVENYEK - MELYEK KOZELEBB HOZZAK EGYMASHOZ A CSALADOKAT ES
AZ OVODAT

Tartalmi munkank az Gnnepekhez és az évszakokhoz kapcsolddik. A hagyomanyos tinnepek
fontos eldzménye a csoportokban folyd hosszas elokésziilet kozosen a gyermekekkel.

CELUNK: Az Unnepekre valo késziilodés, az iinnepi hangulat elokészitése legyen élmény a
szitlok és a gyerekek szamdra egyardnt.

39



Majd Megnévok Baptista Ovoda Pedagdgiai Programja

FELADATUNK:

e Havonként a jatéklehetdségek atgondolasa. Ismerkedés a természet és az emberek
vilagaval, ének-zene, mese-vers, kézmiives technikak hozzaadasa, dekoralas.

e Az Unnepi esemény, program egy része legyen nyitott, mert a kozos elmény hatasa,
kozosségformalo ereje és neveldértéke felbecsiilhetetlen.

e A hétkdznapok eseményeit az (nnepek, rendezvények, kozosen atélt élmények
tarkitjak. Az utobbi néhany évben dvodank Uj arculatat az innepek, rendezvények
is nagyban alakitottdk. Nevel6testiiletiink k6z6s hatarozata, hogy a jovében az
alabbi tnnepek, rendezvények kertilnek megrendezésre, amelyekkel hagyomanyt
teremtiink a tagdvodaban is.

Szeptember:
Szireti jatékok - sz6l6daralas, mustkészités, kézmiives technikak, tanchaz
Oktober:
Egészségnap — egészséges eletmadd fontossaga
Oszi kirandulas - a természetbe, kdzeli kis erdSbe, babszinhaz
November:
Martonnap
Héalaadas
Advent - kézmiives jatszohaz sziilékkel.
December:
Mikulasvaras
Meézeskalacs sutése — gyerekekkel kdzosen a fenydfa diszitéséhez
Karéacsonyi Uinnep — sziil6kkel kozosen
Januar:
Csoportok kozotti jatékos spotvetélkedo
Februar:
Farsangi bolondozés - ,.Kiszebab” égetés, farsangi jaték, tanchaz sziilokkel.
Marcius:
Zaszlbkészités - huszaros jatékok stb.
Husvét — tojasfestés, tojaskereses, locsolkodas
Aprilis:
Ovénék babjatéka - késziilédés Anyak napjara. Erzelmi rdhangolddas, ajandékkészités,
koszont6 egyénileg.
Roma Vilagnap — megemlékezés
A Fold napja sziilokkel - kozos kertészkedés, palantazas.
Majus:
Anyéak napja
Gyermeknap - sportjatékok, kézmiives technikak.
Janius:
Evzaré — nagyok bucstzasa
Apéak napja - kdzos jatékok, feladatok megoldasa az apukakkal és gyermekeikkel, k6zos
bogracsozas
Amit fontosnak tartunk:
az eldrelatas, otletek gylijtése, eszkdzok beszerzése, sziilok bevondsa az el6késziiletekbe.
Igy is segithetjiik, hogy az élmények megjelenjenek a gyermekek jatékaban.
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XI. A MAGYAR NYELVU ROMA/CIGANY NEVELES KULTURAJANAK APOLASAVAL JARO
FELADATOK

A romal/cigany nevelés ovodai életének megszervezési elvei

A gyerekeket megismertetjuk cigany nemzetiségi kultdrajuk targyi emlékeivel. Terileti
unnepségeken veszlnk részt és/vagy szerveziink (Roma Vilagnap). A népi kultdrat bemutatd
kiallitdsokat rendszeresen latogatjuk (pl. az dvoda kornyezete is tiikrozi a cigany kisebbségi
kultarét, targyi emlékeit). Gylijtdémunkankba bevonjuk a sziiloket, s gyerekeket is. A gyerekek
tisztelik és becsilik e targyi kultura értékeit. Dekorédcionk egy része a népi kultdrank részet
képezik. A rendszeresen visszatéré kommunikacids helyzetekkel biztositjuk a cigany nyelv
mind jobb és jobb elsajatitasat a gyermekeknél (egyéni fejlettségi szintjliket figyelembe véve).
Az 6vodapedagogusok ismerik a ciganyok hagyomanyait, szokéasait, és fontos feladatanak
tekintik a kultura tovabb orokitését.

A cigany kisebbséghez tartozé gyerekeket nevel6 dvodaban olyan cigany nyelvet is beszéelo
ovodapedagogusok dolgoznak, akik biztositjak a foglalkozasok alkalmankénti kétnyelvii
vezetéset. A gyermekeket elfogadd és modellnyujtdé magatartdsa mintat jelent a gyerekek
szamara, mind a cigany, mind a magyar nyelv vonatkozasaban. A nyelvi nevelést egyrészt
a nyelvi kdrnyezet mesterséges megteremtésével az adott nyelven tartott foglalkozasok,
illetve kezdeményezések vagy jatékszituaciok megteremtésével valdsitja meg.

Kiilonboz6 tevékenységformak mellett a munkajellegii tevékenységek is segitik a cigany
nyelvi nevelés hatékony megvalositasat, a gyermekek nyelvéhez fiiz6d6 pozitiv értelmi
viszonyanak kialakulasat és differencialt nyelvi fejlodéset. A kulonféle tevékenységforméak
valtozatos alkalmazésa biztositja a gyerekek szdmara a sokoldal( tapasztalatszerzést, a vilag
élményszerii megismeréset, beszédkészségik fejlesztését. A mindennapi élet soran adddd
beszédhelyzetek kihasznalasaval segiti a produktiv beszéd fejlodését.

A cigany nyelvi fejlédés megszervezése:

o A kialakult nyelvi szituacidk flggvenyében rugalmasan alakitja csoportjanak heti és
napirendjét.

o A nyelvi nevelés mddszereit sajat egyéniségéhez, nevelési stilusdhoz alakitja,
figyelemmel a gyerekek nyelvismeretére és életkori sajatossagaira.

. Rendszeresen visszatéré kommunikacios helyzetekkel teremti meg az utanzasos
nyelvtanulast.

o A cigany kultarabol (irodalom, zene, népi jatékok) tudatosan felépitett tematika
segitségével véltozatos mddon szervezi meg a nyelvelsajatitast, az életkornak
megfeleléen. A legnagyobb lehet6ség az ének-zenei nevelés kapcsan adodik.

Dalanyag:
Ismerkedjenek meg a gyerekek:

- 3-4 mondokaval (cigany és magyar nyelven), melyek
2-4 motivum terjedelmiiek (3-4 év)
4-6 motivum terjedelmiiek (4-5 év)
6-12 motivum terjedelmiiek (5-6-év)
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- 8-10 gyerekjaték-dallal (cigany és magyar), melyek
8-12 iitemii terjedelmuiek (3-4 év)
12-16 iitemti terjedelmuiek (4-5 év)
12-18 (item terjedelmiiek (6-7 év)
- 1-2 népdalt (cigany)
- 5-6 muidal (cigany és magyar)

A dalok maradjanak a pentaton hangterjedelmen beldil.

XIl. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az 6vodank a pedagdgiai program megvaldsitasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmoéd, az esélyegyenldség és a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének érvényestlését
Segitd intézkedésekre.

Ovodankban tilos a jogellenes elkilénités minden formaja. Az egyenlé banasmod
kovetelményét érvenyesitjuk kiléndsen:

az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolddas feltételeinek meghatarozasakor;

a felvételi kérelmek elbiralasanal;

az 6vodai szabalyrendszer megallapitasa és a kévetelménytamasztas soran;

a teljesitmények értékelésénél;

az ovodai neveléshez kapcsolddd szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran;
a kiilonbozd juttatdsokhoz vald hozzaférés soran;

az 6vodai nevelésben valo részvétellel dsszefiiggd jogviszony megsziintetése soran.
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12. MELLEKLET

Egészségfejlesztési Program

A ,,ROM SOM” Pedagdgiai Program Kiegészit6 Programja
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1. Az Egészségfejlesztési program legfontosabb jogszabalyi alapjai

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

e 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
kdznevelési intézmények névhasznélatéarol

e Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjardl szolé 363/2012. (XII. 17.)
Kormanyrendelet

e 15/2013 (Il. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények
mukodésérol

e 8/2014 (I. 30.) EMMI rendelet. A pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol
sz0l6 15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet modositasa

o Az egészségligyrdl sz616 1997. évi CLIV. térvény

2. BEVEZETO

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak tartja a
gyermekek testi és lelki szikségleteinek kielégitéset. E sziikségletek kielégitése biztositja a
kisgyermekek egészséges fejlédését.

Egészséq: ,, Az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jolét allapota, és nem csupan a betegség
vagy fogyatékossag hianya" (WHO meghatéarozasa).

Az dvodai nevelés keretein belil, a fejlesztés hatasara alakul ki a gyermekekben az egészséges
életvitel iranti igény, az egészséges életmod valasztasa, az egészséget karositd magatartdsok
elutasitasa. Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. Ovodaskorban az egészségnevelés
kihat az élet tovabbi szakaszaira és nagy jelent6sége van abban is, hogy az 6vodaskor(
gyermekek hogyan fejlddnek majd a tovabbiakban.

Intézménylinkben kulondsen nagy fontossdggal bir az egészségfejlesztési feladatok
megvaldsitasa, amelynek eredményeképpen az dvodapedagogusok a nevelési-oktatasi
tevékenységet, a pedagdgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermekek és a sziild
részvételét az 6voda életében gy befolyasoljak, hogy az a gyermekek egészségi allapotanak
kedvez6 iranya valtozasat idézze eld. A mindennapos miikddés soran kiemelt figyelmet kell
forditani a gyermek egészségéhez, biztonsaghoz valé jogai alapjan a teljes koril
egeészsegfejlesztéssel Osszefliggd feladatokra.

Célunk: felkészitsiik a gyermekeket az egészségiik védelmére, eldsegitsik a tarsadalom
szamara az egészséges, edzett, terhelést jol bird személyiség kialakulasat.

Feladataink az egészségnevelés terlletén, hogy kialakitsuk az egészséges életvitel iranti
igényt, egészséges életvezetési modellekkel ismertessiik meg a gyermekeket, gondozzuk lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) képesseégeiket és az embertarsakkal kapcsolatos szocialis
egylittmikodési kompetencidit. Az egészség e harom fO teriilete megbonthatatlan,
egybeszovodik a kiegyensulyozott, harmonikus személyiségfejlesztés feladataival.

Az intézményi egészségnevelési feladatainkat két részre osztjuk:

e egészsegfejlesztés;
e megeldzés (prevencid
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3. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

e Szomatikus egeszségfejlesztés (egeszseges életmodra nevelés).
e Pszichohigiénés egészsegfejlesztés (lelki egészségfejlesztés).
e Szociohigiénés egészségfejlesztés.

3.1. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok
Altalanos cél és feladat:

Téagabb értelemben a szomatikus nevelés kitiintetett nevelési feladatként a MTA ajanlasaban
igy kerul meghatarozasra: ,, Feloleli a test, a szervezet megismerésére, és megismertetésére
vonatkozo nevelési feladatot, mint az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédd
magatartas ismereti alapjat, tovabba a mentalhigiénét és mozgasszokasok alakitasat.”

A szomatikus nevelés teriletei:

Személyi higiénia fejlesztése

Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészseges taplalkozas igényének kialakitasa

A betegségek megel6zésére nevelés

Napi rendszeres testmozgas, testedzés

Balesetek megeldzésére nevelés, elsdsegélynyujtas.

3.1.1. Személyi higiéenia fejlesztése

A személyi higiénia nevelés tartalma: a gyermekek testi gondozasa, testi szlkségleteinek
kielégitése ¢és a testi €pség védelme. A test tisztdn tartdsa: a bor, fogak, szdjiireg, haj,
érzekszervek, kormok apolasa, a WC-hasznalata, a WC-papir hasznalata, az iddjaras és a
tevékenységeknek megfeleld tiszta, egészséges 61t6z€Ek, a ruha tarolasanak modja, és a nyugodt
pihenés az arra alkalmas 6ltozékben.

Celunk: a személyi higiénia iranti igény Kkialakitasa, a gyermekek egészségének, testi
épségének védelme.

Feladatunk: felvildgositd6 munka a szillék korében, alapveté higiéniai tennivalokra vald
szoktatas, gyakoroltatas, segitségadas, ellendrzés és folyamatos korrekciod. Segitség nyljtas a
nehéz koriilmények kozott €16 csaladok gyermekei szdmara a gondozasi feladatok ellatasdban
(a sziil6i lefiirdetheti az 6vodaban heti 2 alkalommal gyermekét, korom és hajvagas dajkai
segitséggel).

A feltételek biztositasa:

Minden gyermek szdmara sajat, jellel ellatott eszkozok: fésti, fogmoso felszerelés, 4gynemtl,
jelen elhelyezett tor6lk6z6 all rendelkezésre. A gyermekoltozékben minden gyermeknek sajat,
jellel ellatott polc, akaszto talalhatd, ahol a sajat ruhdzat, valtéruha, cipd taroldsa megoldott.
Sziikség szerint 6vodai ,,benti” ruha, torna felszerelés biztositasa, melyet a dajka kezel (mosas,
vaslas).
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Tisztdlkodashoz rendelkeziink elegendé szami, a gyermekek méretének megfeleld
mosdokagyloval, folyékony szappanadagoloval, koromkefevel. A gyermekmosdokban
biztositott az elegendd szamu gyermek méreti WC, melyekben megoldott a nemek szerinti
elvalasztés (fallal, figgonnyel), és rendelkezésre all a sziikséges felszerelés.

Az dvodankban lehetdség van a bevizelés, beszékelés utani tisztalkodasra, dajkai segitséggel.
A gyermekek szamdra biztositott orrtorléshez, orrfujashoz elérhetd helyen 1évo papir
zsebkendd, melynek higiénikus tarolaséra szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban
minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége viz formajaban, melyhez
a poharakat elérheté magassagban helyezziik el.

Jarvanyos id6szakban fokozottan figyeliink a higiénias szabalyok betartasara, ennek feltételeit
(papirtorld, nedves torlokendd, ferttlenitd) mindig biztositjuk. A délutani pihend elott
biztositjuk a terem szell6ztetését, az agyak ,,szellds” elhelyezését. A gyermekek elalvasat
segitjuk mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Az agynemiir6l,
torolkozordl és annak tisztantartasardl az 6voda gondoskodik.

3.1.2. Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges Ovodai kdrnyezetben valosulhatnak meg,
melynek szinterei a csoportszoba és a kapcsolddd helyiségek, valamint az 6voda udvara.

Célunk a kornyezeti higiénia iranti igény, fogekonysag kialakitdsa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kdrnyezetbarat életvitel megalapozasa, a fenntarthatosag.

Feladatunk a gyermekek kornyezetében jelentkez6 kornyezetvédd tennivalok felismertetése,
megoldasa a ¢és a kornyezetvédd szokasok kialakitdsa. Példamutatdssal, a munkaba torténd
bevonassal, a munka megbecsilésének, erkodlcsi értékének hangsulyozasaval a helyes
kornyezeti higiénés tevékenysegre szoktatas.

A feltételek biztositasa

Lehetdségeinkhez képest feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
kényelmes, zsufoltsagtol mentes elrendezése, olyan térmegosztas, mellyel a parhuzamos
tevékenységekhez elegendd helyet biztositunk. A gyermekek kornyezetében 1€vo, és az altaluk
hasznalt targyak, butorok, eszkzok megfelelnek testméreteiknek, stabilan rogzitettek, kdnnyen
tisztan tarthatok. Az eszkozok, jatékok tarolasa adott, tisztantartasat folyamatosan elvégezzik.
A helyiségekben folyamatosan biztositjuk a levegdcserét. Gondoskodunk a helységek
megfeleld mesterséges és természetes megvilagitisarol. Ugyeliink a megfeleld paratartalomra,
ezzel elkeriilve ezzel a szaraz levegd okozta kohogést. A rendszeres takaritas, portalanitas és
porszivozas alapvetd dajkai feladat.

Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatdo helyen, az eldirdsoknak
megfeleld modon taroljuk.

Az ovodaudvar megfeleld karbantartasarél gondoskodunk, biztositva a szilard burkolatok
balesetmentességét, a flives rész potlasat és gondozasat. Udvari eszkdzeink az EU szabvanynak

46



Majd Megnévok Baptista Ovoda Pedagdgiai Programja

megfeleldek, a torvényben megfogalmazottak szerint végezziik a bevizsgalast, ellendrzést. Az
udvari a homokot lehetség szerint cseréljiik. Napi, rendszeres lazitasarol gondoskodunk.

Példamutatassal, ismeretkdzvetitéssel formaljuk a kdrnyezettudatos magatartast (szelektiv
hulladékgytijtés, kiranduldsok alkalmaval, az 6vodai élet mindennapjaiban).

3.1.3. Az egészséges taplalkozas igényenek kialakitasa

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlodés alapfeltétele. A novekedéshez nagy mennyiségl
tapanyag elfogyasztasa sziikséges, hiszen az ¢letkorra jellemz6 a sok mozgas, ezért a szervezet
sok kaloriat éget el. Folyadékigénye fokozott, melyet az élénk anyagcsere és a nagy
mozgasigénybdl ad6do hé leadasa befolyasol.

Ceélunk, hogy egészségesen taplalkozoé felnétt valjék gyermekeinkbdél, akik majd felnéttkorban
elkotelezettekké valnak az egészséges taplalkozas irant.

Feladatunk a megfelelé étkezési szokasok kialakitasa, az ételféleségek kostoltatasa, a
valtozatos izek megismertetése, az egészséges taplalkozasra nevelés, az ebbdl adodo
egészségmeglrzd tevékenység, a napi vitaminsziikséglet bevitele természetes formaban, a
csaladdal vald szoros egyiittmiikodés az egészséges taplalkozas szokasainak alakitasa terén.
Prevenciés munka a sziilok korében a helyes taplalkozasi szokésokrol, (mely kozvetetten érinti
a csalad koltségvetésének hasznos, eldrelatd beosztasat).

A feltételek biztositasa:

A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran (naposi munka) biztositjuk a kulturalt
étkezés feltételeit. Kellemes homérsékletii csoportszoba, elegendd id6 az étkezésre, esztétikus
terités ¢és talalas (tanyérok, evoeszkozok, poharak, teritd, szalvéta elhelyezése) megfeleld
méretli és mennyiségli evOeszkozok, tanyérok, poharak a biztonsagos talaldshoz sziikséges
elérhet6 helyen. A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy- egy ismeretlen
étel bevezetésénél gondolunk arra, hogy a gyermek eldszor kostolja meg, igy igyeksziink kedvet
nyUjtani az ételhez (pl.: elmondjuk mib6l késziilt, milyen izt varhat, vagy cigany nyelven az
étel nevét).

Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk (3 ,,oroszlan falat” elfogyasztasa), ezzel is igyeksziink
megszerettetni az Uj izeket. Megismertetjik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal,
nyers gyimolcsokkel, zoldségfélékkel.

Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a konyhardl kapott zoldségek,
gyumolcsok mennyiségét sajat, (szamlaval ellatott) beszerzéssel kiegészitjik. Az esetlegesen
kilonleges étrendet igényl6é gyermekek étkeztetését a sziilokkel egylittmitkdve oldjuk meg.

A gyermekek valtozatos étrendjérdl f6z0konyha gondoskodik.
Biztositjuk a nap folyaman a folyamatos folyadékpotlast viz formajaban. Fokozott figyelmet
forditunk a gyerekek (kozvetett mddon a csalddok) étkezési szokasaira. Taplalkozasi

rendellenesseg — tulstlyos, korosan valogatos gyerekeknél a csaladdal valo egyiittmiikodés
fontossagat tartjuk szemelott.
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3.1.4. A betegségek megelozésére nevelés

Kiemelt 6vondi feladat a betegségek megel6zésére nevelés, melynek alapja a személyi higiénia
betartdsa, a rendszeres kézmosas, zsebkendd hasznalat, a kdzos hasznalati targyak, jatékszerek
tisztantartasa.

Ceélunk az egészségvédo jo szokasok kialakitasa.

Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartds begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban el6forduld betegségek megeldzésére, a védekezésre.

A feltételek biztositasa:

A minden gyermek szamara biztositott egyéni tisztalkodasi szereket kilon jellel helyezziik el,
(erre a szezonalis betegsegek iddszakaban fokozottan figyeliink, tobbszor cseréljiik, potoljuk).
A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek megeldzésével kapcsolatos helyes magatartasi
szokasok kialakitasaval biztositjuk a gyermeki szervezet altalanos védekezoképességének
fokozasat, a betegség megel6zését. Ennek érdekében az évszakoknak megfeleléen
megteremtjik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgéasahoz sziikséges feltételeket, minden
adodo lehetoségek kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulasra (kivétel a szeles, kodos
id6jaras, és a -10 fok alatti hdmérséklet).

Az egészséges gyermekek védelmében az dvodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk réla, hogy minél elébb megfeleld ellatdsban részesiiljon. A
betegségbdl torténd felgydgyulaskor a kozosséghbe vald visszatérés szabalyait érvényesitjiuk, a
fokozatossagot szem el6tt tartva. (Csak érvényes orvosi igazolas ellenében fogadhatjuk ismét
kozosségben a gyermeket.)

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda véddndjével, gyermekorvosaval. Kapcsolatot
épitlink ki az egészségligyi szakemberekkel, a preferalt terlleteken szorgalmazzuk
gyermekeink rendszeres vizsgalatat (latas, hallas, fogaszati sziirés). Beszédhibas gyermekek
esetében javaslatot tesziink a logopédiai vizsgalatra.

Kapcsolatot tartunk a nevelési tandcsadd szakembereivel, akik évi rendszerességgel
megvizsgaljak a fejlédésben akadalyoztatott gyermekeket, majd javaslatot adnak az egyéni
banasmodra és fejlesztésre. Az ovodapedagogus a javaslatokat beépiti az egyéni fejlesztd
munkaba.

3.1.5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés

E nevelési terlilet a mozgésszervek fejlesztését, alapvetd mozgaskészségek alakitasat, az 6nallo
testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvaldsulasat jelenti.
Magaba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az 6vodai szervezett mozgastevékenységeket.

Célunk a testmozgés, a szabadban val6 tartdzkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés.
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Feladatunk a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megdrzése,
a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése,
az id6jarashoz val6 alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése.

Pedagogiai programunk hangsulyos része a gyermekek mozgasfejlodésének elésegitése, ezért
az egészségfejlesztési programban csak azok a teruletek jelennek meg, melyek kiegészitik
pedagdgiai programunkat.

A feltételek biztositasa:

A jatékos mozgasra teremben és szabad levegén, eszkozzel és eszk6z nélkiil, spontan vagy
szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a mozgasos
tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges balesetvédelmi szabalyok
megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlodésének, tigyességének,
alloképességének nyomon kovetése. A mozgastevékenység szervezésénél alapelvink az
¢letkori sajatossagok és az egyéni képességek figyelembevétele. Lehetdség szerint szabadban
vagy a mozgasos szobdban szervezzik meg, jatékos formaban, a feladatok fokozatos
nehezitésével. Figyelmet forditunk a betegségbdl labadozo, gyengébb fizikumu gyermekek
szervezett keretek kozott torténd mozgasara, illetve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekekre.

3.1.6. Balesetek megel6zésére nevelés

Nem elég az egészséget megvédeni, a balesetek megelézésével az életet is védeni kell. Mivel
az ovodas koru gyermekeknek életkori sajatossagabol eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi
feladatunk testi épségiik megorzése és figyelmiik rairanyitasa a kdrnyezet veszélyeire.

Célunk a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegel6z6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,
gyakorlasa, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint, akar naponta, megbeszéljiik az 6voda bels6 és
kiilsé terének balesetvédelmi szabdlyait, a helyes ¢és helytelen viselkedésmddokat.
Megismertetjik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formékat, amelyek betartaséra a
balesetek elkeriilése végett sziikséges. Megismertetjik gyermekeinkkel a jaték, valamint a
tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkdzok biztonsagos hasznalatét. (Csak biztonsagi jellel,
tanusitvannyal ellatott jatékot vasarolunk.)

A kozlekedés szabalyokat a setak soran a valds kdrnyezetben ismertetjiik meg a gyermekekkel,
szituacios, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk. Az eldirt szabalyzok betartasaval
gondoskodunk az oOvodaban hasznalatos vegyszerek zéarhat6 szekrényben torténd
elhelyezésérdl, és minden egyéb balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitasban foglalt szabaly
betartasarol. Kirandulasok alkalmaval a gyermekeket, felndtteket balesetvédelmi oktatasban
részesitjuk. Ennek betartdsa minden 6vodai dolgozé kotelessége!
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3.2. Pszichohigiénés egészségfejlesztési feladatok

A lelki egészségfejlesztés az ovodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kalonélld feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében az 6vodapedagdgus torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka
higiénéjének, az egészséges életmdd szokésainak megvalodsitasara.

Altalanos cél olyan harmonikus személyiség alakitasa, mely alkalmassa teszi a gyermeket a
tarsadalomba torténd beilleszkedésre, mikdzben 6nmagaval bels6 harmoéniara és kornyezetével
egyensulyra torekszik.

Feladataa gyermekek szocialis biztonsaga, adottsdgai, képességei, torekvései,
személyiségtulajdonsagai szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
oldasat, feldolgozasat, az abuzus és deviancia megel6z€sét, a harmonikus tarskapcsolatok és az
empatiaskészség alakitasa.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teruletei:

egészséges életvezetés

stresszelharitas

egészségre karos szokasok megeldzése
érzelmi nevelés

3.2.1. Egészséges életvezetés
(egészséges ¢letvezetés, hibas viselkedés megel6zése, gatlas ala helyezése, megel6zése)

Az egészséges életvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmod szabalyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megeldzését, a korai prevenciot és az egészségételen szokasok

= sz

Célunk, megdvni a gyermekeket az idegrendszerére hat6 karos hatasoktol.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositasa a gyermek idegrendszerének és lelki
életének megdvasa a karos hatdsoktdl, az idegrendszeri-pszicheés ttlterheléstol, kimeriiltségtol.

A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitasanal minden estben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenysegei biztositjak a
gyermekek szdmara a cselekvés és a pihenés lehet6ségét. A rendszeresen visszatérd és
ismétlodo tevékenységek érzelmi biztonsagot, stabilitast jelentenek a gyermekek szamara.
Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére €s megorzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megelézni, kezelni, (dith, harag, agresszio). Minden ad6do
lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiikk eld, igy a csaladi
munkamegosztas fontossagara, az apai és anyai hivatas szépségét emeljik ki. Intézményiinkben
kilénosen nagy fontossaggal bir e terdilet, ivel gyermekink egy része alacsony szociokulturalis
hattérrel rendelkezik (rossz lakhatési koriilmények, munkanélkiiliség, egysziilés csalad modell,
sok koltozés, rendorségi intézkedések a nemkivanatos sziiléi magatartas kovetkeztében).
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3.2.2. Stresszelharitas, oldas

A stressz a szervezetnek a kiilsé ingerekhez valod alkalmazkodo képessége, amely véges és
kimeritd. Elharitasanak fontossaga a karosodast eldidézd, idegrendszert megterheld, viselkedési
zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozo6 hatasok elharitasaban rejlik.

Celunk az idegrendszer, — a lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikuszdbolése a stressz- hatasok és helyzetek elkerlésével,
illetve a stressz hatdsok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa:

Arra toreksziink, hogy az 6voda kiilsé és belsO terei biztonsadgot sugarozzanak, berendezési
targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyekszink kikuszobdlni minden zavar6 ingert,
mint a folyamatos erés zajforras, vibralo fény. Az elkiiloniilésre vagyd gyermek szamara,
kiilonosen az SNI gyermekek tekintetében ,.kucko” biztositasa. Napirendiink minden esetben
biztositja a rendszerességet €s a rugalmassagot. A napirendesetleges valtozasanal €liink az elére
jelzés lehet6ségével. Keriiljiik a siirgetést és a varakozast.

3.2.3. Egészségre karos szokasok mellézése

A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészsegre karos szokasok
(alkoholfogyasztas, dohanyzés, drogfogyasztas, indokolatlan gydgyszerfogyasztas), az elhizés
¢s a cukorbetegség megeldzése.

Az 6vodai nevelés teriiletén célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a
gyermekekkel, mely késobbi életiik soran megvédi dket a karos szenvedélyektol.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia
fontossagat. Legjobb promociod a jo példa, a helyes életvitel és harmonikus, deriis 1égkor
biztositasa, megélése.

3.2.4. Erzelmi nevelés

Az 6vodas kort gyermek jellemz6 tulajdonsaga a magatartds érzelmi vezeéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az dvodai élet soran biztonsag, otthonossag, dertis, szeretetteljes 1égkor
vegye koral.

Célunk allando értékrendink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlcsi és kozossegi
normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitiid

megalapozésa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely
elésegiti az 6nbizalom, a pozitiv én-kép kialakuldsat. Nevelési elveink kozott kilondsen
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kiemelt szerepet kap a gyermek ¢és felnétt kozotti pozitiv, bizalomra épiild ,,érzelmi-hid”
kiépitése, a csendes, halk, de szeretetteljes (szlikség szerint) akar megrové hang, a beszélgetés,
meghallgatds, személyre szOl6 figyelem, és szilkség esetéen a testi kontaktus (Olbevétel,
,,dajkalas”).

A konfliktusokat igyekszlink csokkenteni, személyes mintaval nydjtunk konfliktus megoldési
technikakat, melynek alapja a megbeszélés, egyezkedés, konszenzusra jutas, az érzékenyités a
maésik gyermek problémaéja irant. Kizéarjuk a megkuldnboztetést és az agressziot. Az agressziv
gyermek problémdjanak kezelésében elsddleges szempont az dvodapedagogus részérdl a
,.szeretlek — megértelek — de ezt nem teheted meg” harmas attitiidje.

A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integracidja. Kiilonds gonddal figyeliink a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényi és
esetleges migrans gyermek beilleszkedésére.

A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségveédd, szabalykovetd magatartas, a természeti ¢€s tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodd viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartasa, az udvarias
viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadésa. Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnott
tiszteletére €épiild bizalmas, tapintatos €s elfogado viselkedése és a szeretet. Torekvésiink, hogy
a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

3.3. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egylittélésb6l adodo
feladatait Oleli fel. A téarsas, kozosségi egyuttéles kozos értékrend, kdzds cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek els6 szervezett kozossége, amely szocialis
nevel6 funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe vald befogadasra, egyenértékii emberként vald
elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egylittmiikodésben, egyiittmitkddésre valo részvételre
nevelje.

Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensulyozott pedagogiai légkdrben harmonikus kapcsolatok
alakitdsa az egyen és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldésa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfeleld mintat kovetve: utanzas, azonosulds, bels6vé valas utan
Osztonzéssel, motivacioval olyan szokéasok kialakitdsa, melyek segitik a més tarsadalmi
kozosségbe valo beilleszkedést. A csoport fejlettségétol fliggden alkalmazzuk a gyermekekkel
kdz0s szokas-szabaly alakitasanak modszerét, (mit szeretnének, szdmukra mi az elfogadhato,
tarthatd). Mindez kiilonosen fontos az SNI gyermekek csoportba torténd integralasa
szempontjabol.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teruletei:

o esélyegyenldség biztositasa és integrald nevelés
e egeészsegpropaganda
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3.3.1. Esélyegyenléség biztositasa és integralt nevelés

Ceélunk a gyermekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként vald elfogadasa,
szeretetteljes egytittmiikodésben vald ovodai 1égkdr megteremtése.

Az 6vodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetdségek alapjan a 3-7 éves integralhato fogyatékkal €16, vagy szocialis
hatrannyal kiizd6 gyerekek szamara a normal 6vodai nevelés sordn résziikre folyamatosan és
elégségesen biztositott specialis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocialisan,
értelmileg, érzelmileg az iskolai életre alkalmassa valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagogus részérél a ,,MAS”, a gyermekkozosség iranyaba torténd
elfogadtatasa. Minden gyermeket ugyanazok a jogok illetnek meg, szarmazésara, nemére,
nemzetiségere, vallasara, testi-lelki sériléseire tekintet nélkil!

Az o6vodai nevelés azon fogyatékkal ¢l6 gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési
lehetoséget, akik Onkiszolgalasra képesek, a kozOsségi nevelés feltételei kozott a
beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetdk.

A feltételek biztositasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkort, és az dnérvényesités helyes szabalyainak
kialakitasan tul az egymashoz valé alkalmazkodas helyes modjat kdvetkezetesen betartatjuk.
Torekszlnk arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek, hasonld jogokkal
vegyen részt (segité személy, vagy sziil6i részvétellel), ennek segitése minden 6vodapedagdgus
feladata.

A torvényben foglaltak szerint nyitottak vagyunk az integrdlé nevelés feladataira,
intézménylink objektiv lehetdségeit szem elott tartva. A sajatos nevelési igényli gyermekek
integralt neveléséhez a megfeleld szakemberek segitségére szamitunk.

3.3.2. Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korll terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, elfogadtatasat, a megvalositasra iranyuld
torekvéseket jelenti. A betegségek korai felismerése, a szlirévizsgalatokra torténd részvétel, az
id6északos €s rendszeres gondozas igénybevétele az egyén, a tarsadalom egészség védelmének,
az egészségfejlesztésnek a feladata.

Az o6vodaban az egészségpropaganda elssorban a sziilok felé irdnyul segitségével az 6voda
valamint a sziil61 haz egészségnevelésének dsszehangolasara toreksziink (pl.: dohényzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivas, stb.)

Celunk a betegségmegel6zés és egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, belsé igénnyé
valasanak eldsegitése.
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Feladatunk modell értékti feln6tt viselkedési minta nyujtasa, az egészségpropaganda
terjesztése a sziil6k korében — az egeszségeséletmod valasztasra valo torekves kepességének
fejlesztese.

4., ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben folyo teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, ez beilleszthet6 a nevelési-oktatasi intézményben
megvaldsulo atfogo prevencios programokba.

A gyermekek fejléddésének dokumentéldsa az 6vodaba 1épéstdl az dvoda elhagyasdig tart. Az
ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges életmdodhoz kapcsolodo testi, lelki és pszichés
készségek és kepességek is.

Ovodankban a gyermekek fejlédését az ovikrétaban talalhatd gyermekek egyéni fejlédésének
nyomon kovetése fulon vezetik az 6vodapedagdgusok. A gyermekekr6l félévente (félévkor és
évvégén) az Ovodapedagogusok szoveges értékelést készitenek, melyben a gyermek legfébb
fejlédési jellemzoit jegyzik le, amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolodo
értékelést is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zos) érdeke, abban a csaladnak, az
egészségligyi szakszolgalatnak, a koznevelési rendszereknek és méas tarsadalmi szervezeteknek
kiemelt szerepe van.
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Legitimaciés zdradék

Nyilatkozat
(nevelbtestiilet)

A Majd Megnovik Baptista Ovoda NevelGtestiilete képviseletében és felhatalmazdsa alapjin
aldirdsommal tanisitom, hogy a Pedagdgiai program elkészitéséhez és elfogaddsahoz elGirt egyetértési
Jogat gyakorolta. A Nevelétestiilet a 2026.08.31. napjdn megtartott értekezletén a Pedagégiai programot
megtdrgyalta, az abban foglaltakkal egyetértett, azt elfogadta.

Kelt: Budapest, 2026.08.31.

1L bt

a neveldtdstiilet nevében

Nyilatkozat
(igazgato)

A Majd Megnivék Baptista Ovoda Pedagogiai programjat az Nkt. 26. § (1) bekezdés
i) pontja alapjdn jovahagyom.

EGHS
S *

Kelt: Budapest, 2026.08.31.

1214 Bp., Urhajog Pgeh

OM:; 0347686 -~ +*

<, 2

igazgato

Nyilatkozat
(fenntartd)

A fenntarté képviseletében a Majd Megnovok Baptista Ovoda Pedagégiai programhoz az
Nkt. 26. § (1) bekezdése és a 35/2026. (07.29.) fenntart6i hatérozat alapjan egyetértésemet adom.

Kelt: Budapest, 2026. év ..
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